
 

 

รายละเอยีดของหลกัสูตร 
หลกัสูตรวทิยาศาสตรบณัฑิต สาขาวชิาอนามยัชุมชน 

(หลกัสูตรใหม่ พ.ศ. 2559) 
 
ช่ือสถาบันอุดมศึกษา  มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์ 
วทิยาเขต/คณะ/ภาควชิา   ศูนย์ล าปาง / คณะสาธารณสุขศาสตร์ 
 

ข้อมูลทัว่ไป 
1. ช่ือหลกัสูตร 
  ภาษาไทย : หลกัสูตรวทิยาศาสตรบณัฑิต สาขาวชิาอนามยัชุมชน   
  ภาษาองักฤษ : Bachelor of Science Program in Community Health 

2. ช่ือปริญญาและสาขาวชิา 
 ภาษาไทย    ช่ือเตม็ วทิยาศาสตรบัณฑิต (อนามยัชุมชน) 
   ช่ือย่อ วท.บ. (อนามยัชุมชน) 
 ภาษาองักฤษ  ช่ือเตม็ Bachelor of Science (Community Health) 
   ช่ือย่อ B.Sc. (Community Health) 

3. วชิาเอก (ถ้าม)ี 
  -ไม่ม-ี 

4. จ านวนหน่วยกติทีเ่รียนตลอดหลกัสูตร 
 จ านวนหน่วยกติตลอดหลกัสูตร 142 หน่วยกติ 

5. รูปแบบของหลกัสูตร 
 5.1 รูปแบบ   
  หลกัสูตรระดบัปริญญาตรี 4 ปี  
 5.2 ภาษาทีใ่ช้   
  หลกัสูตรจดัการศึกษาเป็นภาษาไทย 
 5.3 การรับเข้าศึกษา 
  รับเฉพาะนกัศึกษาไทย 
 5.4 ความร่วมมอืกบัสถาบันอืน่ 
  เป็นหลกัสูตรของสถาบนัโดยเฉพาะ 
 5.5 การให้ปริญญาแก่ผู้ส าเร็จการศึกษา 
  ให้ปริญญาเพยีงสาขาวชิาเดยีว 
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6. สถานภาพของหลกัสูตรและการพจิารณาอนุมตั/ิเห็นชอบหลกัสูตร 
หลกัสูตรเปิดใหม่  พ.ศ. 2559 

ก าหนดเปิดสอนในภาคการศึกษาที ่1 ปีการศึกษา 2559   
 ได้พจิารณากลัน่กรองโดยคณะอนุกรรมการสภามหาวทิยาลยัด้านหลกัสูตรและการจดัการศึกษา ในมตเิวยีน เมือ่วนัที ่25 
เดอืนกมุภาพนัธ์  พ.ศ.2559  
         ได้รับอนุมตั ิ/ เห็นชอบหลกัสูตรจากสภามหาวทิยาลยั ในการประชุมคร้ังที ่3/2559                           เมื่อวันที่ 28 เดือนมีนาคม 
พ.ศ. 2559  

7. ความพร้อมในการเผยแพร่หลกัสูตรทีม่คุีณภาพและมาตรฐาน 
  หลกัสูตรมคีวามพร้อมเผยแพร่คุณภาพและมาตรฐานตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติในปีการศึกษา 
2561   

8. อาชีพทีส่ามารถประกอบได้หลงัส าเร็จการศึกษา 
  8.1 นักวชิาการสาธารณสุขหรือนกัวชิาการอืน่ทีเ่กีย่วข้อง 
  8.2 นักพฒันาชุมชน 
  8.3 นักพฒันาองค์กรเอกชน 
  8.4 ผู้ช่วยวจิยัหรือนักวจิยัในองค์กรทั้งภาครัฐและเอกชน 
  8.5 สร้างงาน ประกอบอาชีพส่วนตวั 

10. สถานทีจ่ดัการเรียนการสอน 
  คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์ ศูนย์ล าปาง 

11. สถานการณ์ภายนอกหรือการพฒันาทีจ่ าเป็นต้องน ามาพจิารณาในการวางแผนหลกัสูตร 
  11.1 สถานการณ์หรือการพฒันาทางเศรษฐกจิ 
 การพัฒนาและการเปลี่ยนแปลงประชากร เศรษฐกิจ การเมือง และ การปกครอง ผลกระทบจากการย้ายถิ่นฐาน 
การเปิดประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) ประกอบกับความเปลี่ยนแปลงและในระดับสากลทั้งในแง่เศรษฐกิจ สังคม การเมือง
สภาพแวดล้อมในกระแสโลกาภิวตัน์ทีก่ าลงัทวคีวามรุนแรงขึน้ หนีไม่พ้นทีจ่ะกระทบต่อแบบแผนปัญหาสุขภาพและความเป็นอยู่ที่
ดีของประชากรไทย ซ่ึงจ าเป็นจะต้องเร่งรัดปรับเปลี่ยนกระบวนทัศน์การสาธารณสุขใหม่ ที่มุ่ งการพัฒนาคนเป็นศูนย์กลาง 
ขับเคลือ่นพลงัทางสังคมเพือ่การพฒันาทีมุ่่งแก้ปัญหาในเชิงระบบ ในการเสริมสร้างความเข้มแข็งของปัจเจกบุคคล ครอบครัวและ
ชุมชน ให้มบีทบาทในการควบคุมปัจจยัก าหนดด้านสุขภาพ เพือ่ลดทุกขภาวะและสร้างเสริมสุขภาวะอย่างสมดุล ซ่ึงต้องผสมผสาน
ความร่วมมือระหว่างสาขาในทุกระดับ ทั้งภาครัฐ เอกชนและชุมชน องค์กรที่มีหน้าที่ด้านการพัฒนาทุกสาขาและโดยเฉพาะด้าน
สุขภาพทุกระดบัจงึมคีวามต้องการบุคลากรสาธารณสุขทีม่คีวามรู้ความสามารถทั้งด้านวชิาการ การบริหารจดัการ และด้านการวิจัย 
ที่มีภาวะผู้น าในการขับเคลื่อนให้การด าเนินงานด้านสุขภาพและสาธารณสุขบรรลุตามพันธกิจและวิสัยทัศน์อย่างมีประสิทธิภาพ
และประสิทธิผลสูงสุด 
  11.2 สถานการณ์หรือการพฒันาทางสังคมและวฒันธรรม 
    การเปลี่ยนแปลงโครงสร้างประชากร เศรษฐกิจ สังคมวัฒนธรรม และการเมือง รวมทั้งกระแสโลกาภิวัตน์ส่งผล
กระทบต่อโครงสร้างทางประชากร แบบแผนปัญหาด้านสุขภาพและวิถีการด าเนินชีวิตของประชาชนที่มีความเส่ียงเพิ่มขึ้น และ
แบบแผนการเกิดโรคที่เป็นปัญหาส าคัญเปลี่ยนแปลงไปและมีความซับซ้อนมากยิ่งขึ้น ในขณะที่โรคไม่ติดต่อ และโรคอัน
เนื่องมาจากการเส่ือมถอยของสังขารของสังคมผู้สูงอายุ มีแนวโน้มเพิ่มขึน้อย่างรวดเร็ว เช่นโรคมะเร็ง โรคหลอดเลือดหัวใจ โรค
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ความดนัโลหิตสูง เบาหวาน โรคด้านสุขภาพจิตเช่น เครียด ซึมเศร้าฯลฯ  โรคติดเช้ือ โรคติดเช้ือที่กลับมาเป็นปัญหาใหม่ และ โรค
อุบัตใิหม่ร้ายแรงหลายโรค เช่น วณัโรคเช้ือดือ้ยา มาลาเรีย SARS ไข้หวดันก อโีบล่า ฯลฯ เป็นภาวะคุกคามส าคญั ทีม่ต่ีอความมัน่คง
ของมนุษย์ด้านสุขภาพและความซับซ้อนของสถานการณ์เหล่านี้ ทวีความรุนแรงมากขึ้นตามล าดับในกระแสโลกาภิวัตน์ที่ การ
คมนาคม ขนส่งและการส่ือสารของประชากรโลก            มอีย่างทัว่ถึงและรวดเร็ว 
12. ผลกระทบจาก ข้อ 11.1  และ  11.2  ต่อการพฒันาหลกัสูตรและความเกีย่วข้องกบัพนัธกจิของสถาบัน 
  12.1 การพฒันาหลกัสูตร 
 การพฒันาหลกัสูตรวทิยาศาสตรบณัฑติ สาขาอนามยัชุมชน ไดวัเิคราะห์สถานการณ์และการเปส่ียนแปลงต่างๆ จึง
มุ่งพฒันาบุคคลทีม่คีวามรู้ความสามารถทางด้านวทิยาศาสตร์สุขภาพและศิลปะในการท างานร่วมกับชุมชน บุคคลากรสาธารณสุข
และหน่วยงานอื่นๆ ที่เกี่ยวข้องทั้งภาครัฐ เอกชน และชุมชนในการประเมินสถานการณ์ ติดตามก ากับสถานะด้านสุขภาพของ
ประชากร และปัจจัยก าหนด ขับเคลื่อนการพัฒนาและการสร้างชุมชนสุขภาพดี ด้วยทักษะการคิด แก้ปัญหาเชิงระบบ สามารถ
ส่ือสาร ระดมทรัพยากรและท างานร่วมกันเป็นหมู่คณะสหวิชาการและชุมชน มีความคิดสร้างสรร ใฝ่รู้ เรียนรู้ รู้เท่าทันความ
เปลี่ยนแปลงและรับมือกับความท้าทายใหม่ๆ ทั้งสามารถในการจัดการความรู้อย่างมีหลักฐาน (Evidence-based) เชิงวิชาการและ
คุณธรรม จริยธรรม จรรยาวิชาชีพ ด้วยความตระหนักรู้และเคารพต่อความส าคัญและความอ่อนไหวทางวัฒนธรรม ความ
หลากหลายทางความคิดและชาติพันธ์ ด้วยความมุ่งมั่นในการลดความเหลื่อมล ้า เพื่อยกระดับความเป็นอยู่ที่ดีของประชากรถ้วน
หน้า ทุกกลุ่มวยัตั้งแต่ปฏิสนธิถึงช่วงสุดท้ายของชีวติ และโดยเฉพาะผู้ยากไร้ ด้อยโอกาส 
 12.2 ความเกีย่วข้องกบัพนัธกจิของสถาบัน 
   มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์มีนโยบายที่จะขยายศูนย์ล าปาง เพื่อเปิดการเรียนการสอนให้มีความหลากหลาย
สาขาวชิายิ่งขึน้ รวมทั้งการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรการศึกษาด้านต่างๆ เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ ประสิทธิผลและคุ้มค่ามาก
ทีสุ่ด ตลอดจนมคีวามทนัสมยัและสามารถตอบสนองความต้องการด้านการศึกษาของผู้เรียนและความต้องการบุคลากรของผู้ใช้ใน
ทุกระดบัมากยิง่ขึน้ โดยมเีป้าหมายหลักในการสร้างบัณฑิตที่มี 6 คุณลักษณะส าคัญส าหรับการเป็นผู้น าที่จะประสบความส าเร็จใน
ศตวรรษที2่1 ตามแนวคดิ GREATS 

13. ความสัมพนัธ์ (ถ้าม)ี กบัหลกัสูตรอืน่ที่เปิดสอนในวิทยาลัย/คณะ/ภาควิชาอื่น (เช่น รายวิชาที่เปิดสอนเพื่อให้บริการวิทยาลัย/
คณะ/ภาควชิาอืน่ หรือต้องเรียนจากวทิยาลยั/คณะ/ภาควชิาอืน่) 
  13.1 รายวชิาในหลกัสูตรทีเ่ปิดสอนโดยวทิยาลยั/คณะ/ภาควชิา/หลกัสูตรอืน่ 
  วชิาศึกษาทัว่ไป 
             วชิาพืน้ฐานทางวทิยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ 
  วชิาแกนร่วมทางสาธารณสุข 
  13.2 รายวชิาในหลกัสูตรทีเ่ปิดสอนให้วทิยาลยั/คณะ/ภาควชิา/หลกัสูตรอืน่ต้องมาเรียน 
    ไม่ม ี
  13.3 การบริหารจดัการ 
    คณะกรรมการบริหารหลกัสูตรวทิยาศาสตรบัณฑิต สาขาอนามยัชุมชน ก ากบั ดูแล บริหารและประสานงานการ
ด าเนินงานหลกัสูตร และการจดัการเรียนการสอนรายวชิา เพือ่ให้เป็นไปตามข้อก าหนดหลกัสูตร 
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ข้อมูลเฉพาะของหลกัสูตร 
1. ปรัชญา  ความส าคญั และวตัถุประสงค์ของหลกัสูตร 
 1.1 ปรัชญา 
  มุ่งพฒันาบุคคลทีม่คีวามรู้ความสามารถทางด้านวทิยาศาสตร์สุขภาพและศิลปะในการท างานร่วมกับชุมชน บุคคลากร
สาธารณสุขและหน่วยงานอืน่ๆ ทีเ่กีย่วข้องทั้งภาครัฐ เอกชน และชุมชน ในการประเมินและติดตามสถานการณ์สถานะด้านสุขภาพ
ของประชากรและปัจจยัก าหนด  ขับเคลือ่นการพฒันาและการสร้างชุมชนสุขภาพดี ด้วยทักษะการคิด แก้ปัญหาเชิงระบบ สามารถ
ส่ือสาร ระดมทรัพยากรและท างานร่วมกันเป็นหมู่คณะสหวิชาการและชุมชน มีความคิดสร้างสรร ใฝ่รู้ เรียนรู้ รู้เท่าทันความ
เปลี่ยนแปลงและรับมือกับความท้าทายใหม่ๆ ทั้งสามารถในการจัดการความรู้อย่างมีหลักฐาน (Evidence-based) เชิงวิชาการและ
คุณธรรม จริยธรรม จรรยาวิชาชีพ ด้วยความตระหนักรู้และเคารพต่อความส าคัญและความอ่อนไหวทางวัฒนธรรม ความ
หลากหลายทางความคิดและชาติพันธ์ุ ด้วยความมุ่งมั่นในการลดความเหลื่อมล า้ เพื่อยกระดับความเป็นอยู่ที่ดีของประชากรอย่าง
ถ้วนหน้า 
  1.2 ความส าคญั 
              การเกิดขึ้นของพระราชบัญญัติวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน พ.ศ. 2556 เป็นการพัฒนาคุณภาพและมาตรฐานในการ
ปฏิบัติงานของบุคคลด้านการสาธารณสุขที่ปฏิบัติงานอยู่ทั่วประเทศให้มีมาตรฐานเดียวกัน จึงจ าเป็นต้องท าการปฏิรูประบบ
การศึกษาโดยการปรับปรุงรูปแบบและสาระของการจัดการศึกษา รวมทั้งการขยายฐานการให้บริการการศึกษาในระดับต่างๆ  
ประกอบกับสถานการณ์สังคมไทย ที่มีความเหลื่อมล า้ทั้งด้านเศรษฐกิจและสังคมเกิดขึน้มานานก่อนหน้าแล้ว จึงเป็นการซ ้าเติมผู้
ยากไร้และด้อยโอกาสให้ต้องตกอยู่ในกับดัก ที่ต้องแบกภาระเป็นสามเท่า คือทวิภาระโรคและภาระอันเนื่องมาจากความยากจน ผู้
ยากไร้ด้อยโอกาสจงึเสมอืนกบัตกอยู่ในกบัดกัของความยากจน (Poverty Trap) ทีม่ใิช่จนแต่ในแง่ตวัเงนิ ยงัจนในโอกาสที่จะพัฒนา
ตนให้เต็มศักยภาพแห่งตน ศาสตราจารย์ ดร.ป๋วย อึง้ภากรณ์ อดีตอธิการบดีมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ได้น าเสนอกรอบแนวคิด
กระตุ้นจติส านึกและเสนอแนวทางการแก้ไข ความเหลื่อมล า้ในสังคมไทยในบทความเร่ือง คุณภาพแห่งชีวิต ปฏิทินแห่งความหวัง 
จากครรภ์มารดาถึงเชิงตะกอน ช้ีเห็นเป้าประสงค์สุดท้าย (Ends) และ มรรควิถี (Means) ของการพัฒนา ที่จะต้องสนองตอบต่อ
ความจ าเป็นพืน้ฐานของประชากรในทุกช่วงวัย ตั้งแต่ก่อนเกิดถึงตายบนวิถีการสร้างเสริมความเข้มแข็งของครอบครัวและชุมชน 
ซ่ึงนับเป็นกรอบแนวคดิทีส่ าคญัของการขบัเคลือ่นการพฒันาสังคม และความสัมฤทธินั้นทีส่ าคญัคอืการปฏิรูประบบการศึกษา ดงัที่
ศาสตราจารย์ นพ.ประเวศ วะสี ได้เสนอว่าระบบการศึกษาจะมีส่วนส าคัญในการขับเคลื่อนให้เกิดการเปลี่ยนแปลงเร็ว โดยต้อง
ปฏิรูปใหม่ด้วยการปฏิรูปฐานการเรียนรู้ ให้เป็นการเรียนรู้จากชีวิตจริง ปฏิบัติจริงโดยเคารพความรู้ในตัวคน โดยสร้างระบบ
การศึกษาทีพ่าชาตอิอกจากวกิฤต ิดงันั้นการขยายโอกาสทางการศึกษาระดบัอุดมศึกษาและกระจายฐานการให้บริการการศึกษาออก
ไปสู่ประชาชนภาคเหนือ จงึเป็นหนึ่งในวธีิการทีจ่ะขับเคลือ่นชุมชนและสังคมให้ก้าวเข้าสู่สังคมสุขภาวะได้อย่างเป็นรูปธรรม 
 1.3 วตัถุประสงค์ของหลกัสูตร 
  เพือ่ให้บณัฑิตทีส่ าเร็จการศึกษาในหลกัสูตรมลีกัษณะดงันี ้

1. เป็นผู้น าวชิาชีพสาธารณสุข ทีม่คีวามรู้รับผดิชอบ มคุีณธรรม และจริยธรรม เคารพในศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษย์ 
2. คดิอย่างเป็นระบบ มเีหตุผล วเิคราะห์ และสังเคราะห์ สถานการณ์ด้านสุขภาพของชุมชนได้อย่างเป็นองค์รวม 
3. วางแผน แก้ปัญหา และปฏิบัติงานสาธารณสุขได้อย่างสร้างสรรค์ และมีประสิทธิภาพร่วมกับชุมชน และหน่วยงานที่

เกีย่วข้อง ตามทีก่ฎหมายก าหนด 
4. จัดการบริการสุขภาพและการสาธารณสุข ที่สนองตอบต่อปัญหาความจ าเป็นด้านสุขภาพของประชากรในชุมชนที่

รับผดิชอบ 
5. ให้บริการวชิาการสาธารณสุข และสร้างเสริมสุขภาพและป้องกนัโรคแก่ประชาชน และหน่วยงานอืน่ๆ ได้ 
6. ท างานเป็นทมี มมีนุษยสัมพนัธ์ และทกัษะการส่ือสาร และใช้เทคโนโลยสีารสนเทศอย่างมปีระสิทธิภาพ 
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ระบบการจดัการศึกษา การด าเนนิการ และโครงสร้างของหลกัสูตร 
1. ระบบการจดัการศึกษา 
 1.1 ระบบ 
 ใช้ระบบการศึกษาแบบทวิภาค โดย 1 ปีการศึกษาแบ่งออกเป็น 2 ภาคการศึกษาปกติ 1 ภาคการศึกษาปกติมีระยะเวลา
ศึกษาไม่น้อยกว่า 16 สัปดาห์ และอาจเปิดภาคฤดูร้อนได้โดยใช้เวลาการศึกษา ไม่น้อยกว่า 6 สัปดาห์ แต่ให้เพิม่ช่ัวโมงการศึกษาในแต่
ละรายวชิาให้เท่ากบัภาคปกต ิ 
 1.2 การจดัการศึกษาภาคฤดูร้อน 
  ไม่ม ี
 1.3 การเทยีบเคยีงหน่วยกติในระบบทวภิาค 
  ไม่ม ี   

2. การด าเนินการหลกัสูตร 
 2.1 วนั-เวลาในการด าเนินการเรียนการสอน  
   วนั – เวลาราชการปกต ิ  
   ภาคการศึกษาที ่1  เดอืนสิงหาคม – ธันวาคม  
   ภาคการศึกษาที ่2  เดอืนมกราคม – เมษายน 
 2.2 คุณสมบัตขิองผู้เข้าศึกษา 

คุณสมบัตขิองผู้เข้าศึกษาต้องเป็นไปตามข้อบังคบัมหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์ ว่าด้วยการศึกษาช้ันปริญญาตรี พ.ศ. 2540 
(พร้อมฉบับแก้ไขเพิม่เตมิ) ข้อ 7  

การคดัเลอืกผู้เข้าศึกษา 
การคดัเลอืกผู้เข้าศึกษาให้เป็นไปตามระเบียบการคดัเลอืกเพือ่เข้าศึกษาในสถาบันการศึกษาขั้นอุดมศึกษาของส านักงาน

คณะกรรมการการอุดมศึกษา หรือการคดัเลอืกตามวธีิการทีม่หาวทิยาลยัก าหนดโดยความเห็นชอบของสภามหาวทิยาลยั 
   
 2.7 ระบบการศึกษา 

   แบบช้ันเรียน (โดยมุ่งเน้นนักศึกษาเป็นศูนย์กลาง) 
   แบบทางไกลผ่านส่ือส่ิงพมิพ์เป็นหลกั 
   แบบทางไกลผ่านส่ือแพร่ภาพและเสียงเป็นส่ือหลกั 
   แบบทางไกลทางอเิลก็ทรอนิกส์เป็นส่ือหลกั (E-learning) 
   แบบทางไกลทางอนิเตอร์เน็ต 
   อืน่ๆ (ระบุ) 
 

 2.8 การเทยีบโอนหน่วยกติ  รายวชิา และการลงทะเบียนเรียนข้ามมหาวทิยาลยั  
  1)  การเทียบโอนหน่วยกิต รายวิชา และการลงทะเบียนเรียนข้ามมหาวิทยาลัย ให้ เป็นไปตามข้อบังคับ
มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์ ว่าด้วยการศึกษาช้ันปริญญาตรี พ.ศ. 2540 (พร้อมฉบับแก้ไขเพิม่เตมิ) ข้อ 10.10 และ ข้อ 15  
 2) หลกัเกณฑ์การลงทะเบียนเรียนข้ามมหาวทิยาลยั ให้เป็นไปตามประกาศมหาวิทยาลัย ธรรมศาสตร์ เร่ือง หลักเกณฑ์  
และเงื่อนไขการจดทะเบียนศึกษารายวิชาข้ามโครงการและการจดทะเบียนศึกษารายวิชาข้ามสถาบันอุดมศึกษาในหลักสูตรระดับ
ปริญญาตรี พ.ศ. 2552 
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3. หลกัสูตรและอาจารย์ผู้สอน 
 3.1 หลกัสูตร   
  3.1.1 จ านวนหน่วยกติรวมและระยะเวลาศึกษา   
   จ านวนหน่วยกติรวมตลอดหลกัสูตร 142 หน่วยกติ 
    ระยะเวลาศึกษา เป็นหลักสูตรแบบศึกษาเต็มเวลา นักศึกษาต้องใช้ระยะเวลาการศึกษาตลอดหลักสูตร 
อย่างน้อย 7 ภาคการศึกษาปกต ิและอย่างมากไม่เกนิ 14 ภาคการศึกษาปกต ิ  
  3.1.2 โครงสร้างหลกัสูตร   
   นักศึกษาจะต้องจดทะเบียนศึกษารายวิชา รวมไม่น้อยกว่า 142 หน่วยกิต โดยศึกษารายวิชาต่างๆ ครบตาม
โครงสร้างองค์ประกอบ และข้อก าหนดของหลกัสูตรดงันี ้
1) วชิาศึกษาทัว่ไป  30 หน่วยกติ 
2) วชิาเฉพาะ  106 หน่วยกติ 
 2.1)  วชิาพืน้ฐานวชิาชีพ 35 หน่วยกติ 
 2.2)  วชิาชีพสาธารณสุข  30 หน่วยกติ 
 2.3)  วชิาชีพเฉพาะสาขา 41 หน่วยกติ 
3) วชิาเลอืกเสรี ไม่น้อยกว่า  6 หน่วยกติ 

  3.1.3 รายวชิาในหลกัสูตร     
  3.1.3.1 รหัสวชิา 

รายวชิาในหลกัสูตรประกอบด้วย อกัษรย่อ 2 ตวั และเลขรหัส 3 ตวั โดยมคีวามหมาย 
ดงันี ้ 
อกัษรย่อ  

   อมช./ CMH หมายถึง  วชิาสาขาวชิาอนามยัชุมชน 
   สธ./PB  หมายถึง  วชิาแกนร่วมสาธารณสุข 
  ตวัเลข มคีวามหมาย ดงันี ้

เลขหลกัหน่วย   
เลข 0-5  หมายถึง  วชิาบังคบั 
เลข 6-9  หมายถึง  วชิาเลอืกเสรี 

เลขหลกัสิบ    
เลข 0 หมายถึง หมวดวชิาทีเ่กีย่วกบัสถิต ิการวจิยั และวทิยาการระบาด 
เลข 1 หมายถึง หมวดวชิาเกีย่วกบัโรค สุขภาพ และการควบคุมป้องกนัโรค 
เลข 2 หมายถึง หมวดวิชาที่เกี่ยวกับหมวดสังคมวิทยา พฤติกรรมศาสตร์ สรีระวิทยา 

การยศาสตร์ โภชนาการและสุขภาพจติ 
เลข 3 หมายถึง หมวดวิชาที่เกี่ยวกับการส่ือสาร กฎหมาย วิศวกรรม และเทคโนโลยี

สารสนเทศ 
เลข 4 หมายถึง หมวดวิชาที่เกี่ยวกับการบริหาร ทฤษฎี กลยุทธ์                       การ

วางแผน และการประเมนิผลงาน/โครงการ 
เลข 5 หมายถึง หมวดวิชาที่เกี่ยวกับพิษวิทยา ความเส่ียง และการประเมินผลกระทบ

ส่ิงแวดล้อมและสุขภาพ 
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เลข 6 หมายถึง หมวดวิชาที่เกี่ยวกับสุขศาสตร์อุตสาหกรรม             อาชีวอนามัยและ
ความปลอดภัย และอนามยัส่ิงแวดล้อม 

เลข 7 หมายถึง หมวดวิชาที่เกี่ยวกับการสร้างเสริมสุขภาพ                  การสาธารณสุข 
และระบบสุขภาพ 

เลข 8  หมายถึง หมวดวิชาที่เกี่ยวกับการจัดการ เทคโนโลยี ควบคุมและป้องกันมลพิษ/
ภัยพบิัต ิและการตรวจวเิคราะห์ 

เลข 9 หมายถึง หมวดวิชาที่เกี่ยวกับสัมมนา การฝึกปฏิบัติ โครงงานพิเศษและการฝึก
ภาคสนาม 

เลขหลกัร้อย 
เลข 1   หมายถึง รายวชิาทีจ่ดัสอนในหลกัสูตรช้ันปีที ่1 
เลข 2   หมายถึง รายวชิาทีจ่ดัสอนในหลกัสูตรช้ันปีที ่2 
เลข 3 หมายถึง รายวชิาทีจ่ดัสอนในหลกัสูตรช้ันปีที ่3 
เลข 4 หมายถึง รายวชิาทีจ่ดัสอนในหลกัสูตรช้ันปีที ่4 
 

  3.1.3.2  รายวชิาและข้อก าหนดของหลกัสูตร 
1.  วชิาศึกษาทัว่ไป         30  หน่วยกติ 
  นักศึกษาจะต้องศึกษารายวิชาในหลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไป รวมแล้วไม่น้อยกว่า 30 หน่วยกิต ตามโครงสร้างและ
องค์ประกอบของหลกัสูตรวชิาศึกษาทัว่ไป ซ่ึงแบ่งเป็น 2 ส่วน คอื 
  ส่วนที ่1 :  เป็นหลกัสูตรกลางของมหาวทิยาลยัทีก่ าหนดให้นักศึกษาทุกคนต้องเรียนจ านวน 21   หน่วยกติ ดงัต่อไปนี ้
รหัสวชิา ช่ือวชิา หน่วยกติ 

  (บรรยาย-ปฏิบตั-ิศึกษาด้วยตนเอง) 
 ส่วนที ่1 : วชิาศึกษาทัว่ไป  
1) หมวดสังคมศาสตร์   บังคบั 2 วชิา 6 หน่วยกติ  
มธ.100 พลเมอืงกบัความรับผดิชอบต่อสังคม     3 (3-0-6) 
TU100 Civic Education  
มธ.101 โลก,อาเซียน และไทย       3 (3-0-6) 
TU101 Thailand , ASEAN ,and the World   

 
 

2) หมวดมนุษยศาสตร์ บังคบั 1 วชิา 3 หน่วยกติ   
มธ.102 ทกัษะชีวติทางสังคม       3 (3-0-6) 
TU102 Social Life Skills  
3) หมวดวทิยาศาสตร์กบัคณติศาสตร์   บังคบั  1 วชิา 3 หน่วยกติ  
มธ.103 ชีวติกบัความยัง่ยนื       3 (3-0-6) 
TU103 Life and Sustainability  
4) หมวดภาษา  บังคบั  3 วชิา 9 หน่วยกติ  
มธ.050   การพฒันาทกัษะภาษาองักฤษ       3 (3-0-6) 
TU050 English Skill Development        ไม่นับหน่วยกติ 
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รหัสวชิา ช่ือวชิา หน่วยกติ 
  (บรรยาย-ปฏิบตั-ิศึกษาด้วยตนเอง) 

มธ.104 การคดิ อ่าน และเขียนอย่างมวีจิารณญาณ      3 (3-0-6) 
TU104 Critical Thinking, Reading, and Writing  
มธ.105 ทกัษะการส่ือสารด้วยภาษาองักฤษ      3 (3-0-6) 
TU105 Communication Skills in English    
มธ.106 ความคดิสร้างสรรค์และการส่ือสาร      3 (3-0-6) 
TU106 Creativity and Communication  

ส่วนที ่2 :  นักศึกษาจะต้องศึกษารายวชิาต่างๆ ตามเงือ่นไขรายวชิาทีค่ณะฯ ก าหนดไว้ดงันี ้คอื 
จ.211 จติวทิยาทัว่ไป 3 (3-0-6) 
PY211 General Psychology  
มธ.155 สถิตพิืน้ฐาน 3 (3-0-6) 
TU155 Fundamental Statistics   
สษ.296 ภาษาองักฤษเพือ่จุดประสงค์ทางวชิาการ 1 3 (3-0-6) 
EL296 English for Academic Purpose 1  

    
2  วชิาเฉพาะ          106  หน่วยกติ 
 นักศึกษาจะต้องศึกษาวิชาเฉพาะในหลักสูตร ซ่ึงประกอบด้วยวิชาพื้นฐานวิชาชีพ (วิชาพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์และ
คณิตศาสตร์และพืน้ฐานสาธารณสุข) วชิาชีพสาธารณสุข และวชิาชีพเฉพาะสาขา ดงันี ้  
 2.1)  วชิาพืน้ฐานวชิาชีพ      35 หน่วยกติ 
รหัสวชิา ช่ือวชิา หน่วยกติ 

  (บรรยาย-ปฏิบตั-ิศึกษาด้วยตนเอง) 
วท.111 ชีววทิยา 1 3 (3-0-6) 
SC111 Biology 1  
วท.112 ชีววทิยา 2 3 (3-0-6) 
SC112 Biology 2  
วท.123 เคมพีืน้ฐาน 3 (3-0-6) 
SC123 Fundamental Chemistry  
วท.125 เคมอีนิทรีย์ทัว่ไป 3 (3-0-6) 
SC125 General Organic Chemistry  
วท.131 ฟิสิกส์ 1 3 (3-0-6) 
SC131 Physics 1  
วท.161 ปฏิบัตกิารชีววทิยา 1 1 (0-3-0) 
SC161 Biology Laboratory 1  
วท.162 ปฏิบัตกิารชีววทิยา 2 1 (0-3-0) 
SC162 Biology Laboratory 2 
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รหัสวชิา ช่ือวชิา หน่วยกติ 
  (บรรยาย-ปฏิบตั-ิศึกษาด้วยตนเอง) 

วท.173 ปฏิบัตกิารเคมพีืน้ฐาน 1 (0-3-0) 
SC173 Fundamental Chemistry Laboratory  
วท.175 ปฏิบัตกิารเคมอีนิทรีย์ทัว่ไป 1 (0-3-0) 
SC175 General Organic Chemistry Laboratory  
วท.181 ปฏิบัตกิารฟิสิกส์ 1 1 (0-3-0) 
SC181 Physics Laboratory 1  
ค.218 แคลคูลสัส าหรับวทิยาศาสตร์ 1 3 (3-0-6) 
MA218 Calculus for Science 1  
ทช.281 ชีวเคมพีืน้ฐาน 2 (2-0-4) 
BT281 Fundamental  Biochemistry  
ทช.284 ปฏิบัตกิารชีวเคม ี 1 (0-3-0) 
BT284 Biochemistry Laboratory  
สธ.120   กายวภิาคศาสตร์พืน้ฐานส าหรับสาธารณสุข 2 (2-0-4) 
PB120 Fundamental Anatomy for Public Health  
สธ.201 การสาธารณสุขทัว่ไป  2 (2-0-4) 
PB201 General Public Health  
สธ.211 จุลชีววทิยาและปรสิตวทิยาสาธารณสุข 3 (2-3-5) 
PB211 Public Health Microbiology and Parasitology  
สธ.220   สรีรวทิยาพืน้ฐานส าหรับสาธารณสุข 2 (2-0-4) 
PB220 Fundamental Physiology for Public Health  

   
 2.2)  วชิาชีพสาธารณสุข       30 หน่วยกติ 
รหัสวชิา ช่ือวชิา หน่วยกติ 

  (บรรยาย-ปฏิบตั-ิศึกษาด้วยตนเอง) 
สธ.202 วทิยาการระบาด 3 (3-0-6) 
PB202 Epidemiology  
สธ.212 การดูแลเบือ้งต้นและการจดัการภาวะฉุกเฉิน 3 (2-3-4) 
PB212 Primary and Emergency Care  
สธ.213 การจดัการสุขภาพ  3 (3-0-6) 
PB213 Health Management  
สธ.231 อาชีวอนามยัและความปลอดภัย 3 (3-0-6) 
PB231 Occupational Health and Safety  
สธ.251 อนามยัส่ิงแวดล้อม 3 (3-0-6) 
PB251 Environmental Health 

 
 



-11- 

 

รหัสวชิา ช่ือวชิา หน่วยกติ 
  (บรรยาย-ปฏิบตั-ิศึกษาด้วยตนเอง) 

สธ.301  ชีวสถิตแิละระเบียบวธีิวจิยัทางสาธารณสุข 3 (3-0-6) 
PB301 Biostatistics and research Methodologies in Public Health 
สธ.311 การสร้างเสริมสุขภาพและพฤตกิรรมสุขภาพ 3 (3-0-6) 
PB311  Health Promotion and Health Behaviors 
สธ.313 การป้องกนัและการควบคุมโรค 3 (3-0-6) 
PB313 Prevention and Disease Control  
สธ.331 กฏหมายสาธารณสุขและจรรยาบรรณวชิาชีพ 3 (3-0-6) 
PB331 Public Health Law and Professional Ethics 
สธ.391 การฝึกปฏบิัตงิานพฒันาสาธารณสุขสหสาขา                                       3 (0-180-0) 
PB391 Multidisciplinary Field Training for Public Health 

Developme 
 

    
 2.3) วชิาชีพเฉพาะสาขา       41 หน่วยกติ 
 นักศึกษาจะต้องศึกษาวชิาบังคบั (กลุ่มวชิาชีพเฉพาะสาขาอนามยัชุมชน) ซ่ึงประกอบด้วย  
รหัสวชิา ช่ือวชิา หน่วยกติ 

  (บรรยาย-ปฏิบตั-ิศึกษาด้วยตนเอง) 
อมช.301 ระบาดวทิยาประยุกต์ในงานอนามยัชุมชน                                            2 (2-0-4) 
CMH301 Epidemiological Applications in Com H Works 
อมช.302 ระบบสารสนเทศสุขภาพ  2 (2-0-4) 
CMH302 Health Information Systems  
อมช.303 เทคนิคทีจ่ าเป็นเพือ่การตรวจประเมนิสุขภาพและการเฝ้า

ระวงัโรคในชุมชน 
 3 (2-2-3)                       

CMH303 Essential Techniques for Health Assessment and  
Dis. Surveillance in Community 

อมช.311 การบ าบัดรักษาเบือ้งต้นและการฟ้ืนฟูสภาพ  3 (2-2-5) 
CMH311 Basic Medical Care and Rehabilitation 

 
 

อมช.331 การส่ือสารสุขภาพและการช้ีแนะผ่านส่ือ     2 (2-0-4) 
CMH331 Health Communication and Media Advocacy    
อมช.355 การประเมนิสุขภาพชุมชน                                                         3 (2-2-4)     
CMH355 Community Health Assessment 
อมช.371 หลกัการและการจดัการบริการอนามยัชุมชน                                           3 (3-0-6) 
CMH371 Principles and Management of Community Health Services  
อมช.372 เศรษฐศาสตร์ในงานอนามยัชุมชน                                                     2 (2-0-4) 
CMH372 Economics Aspects in Community Health 
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รหัสวชิา ช่ือวชิา หน่วยกติ 
  (บรรยาย-ปฏิบตั-ิศึกษาด้วยตนเอง) 

อมช.401 การวจิยัแบบมส่ีวนร่วมเพือ่การประเมนิผลกระทบสุขภาพ
ชุมชน 

3 (1-6-3)                

CMH401 Participatory Reseach in Community Health Impact Assessment 
อมช.421 อนามยัครอบครัว 2 (2-0-4) 
CMH421 Family Health      
อมช.422 จติวทิยาชุมชนและการให้ค าปรึกษา  2 (2-0-4)                        
CMH422 Community Psychology and Counseling  
อมช.471 การขับเคลือ่นชุมชนเพือ่การพฒันาทีย่ัง่ยนื  3 (3-0-6) 
CMH471 Community Mobilization for Sustainable Development 
อมช.472 การวางแผนและประเมนิผลงานอนามยัชุมชน                                           3 (3-0-6) 
CMH472 Program Planning and Evaluation in Community Health  
อมช.473 การสร้างชุมชนสุขภาพด ี                                                                3 (3-0-6) 
CMH473 Healthy Community Building  
อมช.491 การฝึกปฏบิัตงิานอนามยัชุมชน                                                       3 (0-12-6)    
CMH491 Community Health Field Practicum  
อมช.492 การฝึกปฏิบตักิารตรวจประเมนิและบ าบัดโรคเบือ้งต้น 2 (0-8-4) 
CMH492 Medical Care Practicum  

3  วชิาเลอืกเสรี            6  หน่วยกติ 
  นักศึกษาสามารถเลือกเรียนวิชาใดก็ได้ที่เปิดสอนในมหาวิทยาลัยธรรมศาสตรืเป็นวิชาเลือกเสรี จ านวนไม่น้อยกว่า 6 
หน่วยกติ ทั้งนีห้มายรวมถึงวิชาศึกษาทัว่ไป หมวดภาษาต่างประเทศ และวชิาเลอืกอืน่ๆ ทีเ่ปิดสอนโดยคณะสาธารณสุขศาสตร์ 
   โดยนักศึกษานักศึกษาจะน าวชิาเหล่านีม้านับเป็นวชิาเลอืกเสรีไม่ได้ ได้แก่ 
   1)  วชิาพืน้ฐานทางวทิยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ทุกวชิา (รวมทั้งวชิาทีไ่ม่ได้ก าหนดไว้ในวชิาศึกษาทัว่ไปส่วน
ที ่2) 
   2)  วชิาในหลกัสูตรวชิาศึกษาทัว่ไปทีท่ั้งส่วนที ่1 และส่วนที่ 2 ที่ใช้รหัสย่อ “มธ” ทุกวิชา และวิชา ท.162 การ
เขียนรายงานวชิาการ/ท.163 การเขียนเพือ่การส่ือสารในองค์กร 
 
วชิาทีเ่ปิดสอนโคยคณะสาธารณสุขศาสตร์ มดีงันี ้ 

รหัสวชิา ช่ือวชิา หน่วยกติ 
  (บรรยาย-ปฏิบตั-ิศึกษาด้วยตนเอง) 
สธ.314 นิเวศวทิยา 3 (3-0-6) 
PB314 Ecology   
อมช.436 การตลาดสุขภาพ                                                2 (2-0-4) 
CMH436 Health Marketing  
อมช.477 สุขภาพเขตเมอืง 3 (3-0-6) 
CMH477 Urban Health  



-13- 

 

รหัสวชิา ช่ือวชิา หน่วยกติ 
  (บรรยาย-ปฏิบตั-ิศึกษาด้วยตนเอง) 
อมช.499 ประเดน็โต้แย้งด้านอนามยัชุมชน 2 (2-0-4) 
CMH499 Controversial Issues in Community Health 
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 3.1.4 แสดงแผนการศึกษา 

   ปีการศึกษาที ่1 

ภาคเรียนที ่1 หน่วยกติ 

จ.211 จติวทิยาทัว่ไป 3 
ค.218 แคลคูลสัส าหรับวทิยาศาสตร์ 1 3 
มธ.100 พลเมอืงกบัความรับผดิชอบต่อสังคม 3 
มธ.101 โลก, อาเซียน, และไทย 3 
มธ.102 ทกัษะชีวติทางสังคม 3 
มธ.106 ความคดิสร้างสรรค์และการส่ือสาร 3 

มธ.050 การพฒันาทกัษะภาษาองักฤษ       
ไม่นับ

หน่วยกติ 
สธ.201 การสาธารณสุขทัว่ไป 2 

 รวม 20 

ภาคเรียนที ่2 หน่วยกติ 
มธ.103 ชีวติกบัความยัง่ยนื 3 
มธ.104 การคดิ อ่าน และเขียนอย่างมวีจิารณญาณ 3 
มธ.105 ทกัษะการส่ือสารด้วยภาษาองักฤษ 3 
มธ.155 สถิตพิืน้ฐาน 3 
วท.111 ชีววทิยา 1 3 
วท.161 ปฏิบัตกิารชีววทิยา 1 1 
สธ.120 กายวภิาคศาสตร์พืน้ฐานส าหรับสาธารณสุข 2 
สษ.296 ภาษาองักฤษเพือ่จุดประสงค์ทางวชิาการ 1 3 

 รวม 21 
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ปีการศึกษาที ่2 

ภาคเรียนที ่1 หน่วยกติ 

วท.112 ชีววทิยา 2 3 
วท.123 เคมพีืน้ฐาน 3 
วท.131 ฟิสิกส์ 1 3 
วท.162 ปฏิบัตกิารชีววทิยา 2 1 
วท.173 ปฏิบัตกิารเคมพีืน้ฐาน 1 
วท.181 ปฏิบัตกิารฟิสิกส์ 1 1 
สธ.202 วทิยาการระบาด 3 
สธ.211 จุลชีววทิยาและปรสิตสาธารณสุข 3 
สธ.220 สรีรวทิยาพืน้ฐานส าหรับสาธารณสุข 2 

 รวม 20 

ภาคเรียนที ่2 หน่วยกติ 

วท.125 เคมอีนิทรีย์ทัว่ไป 3 
วท.175 ปฏิบัตกิารเคมอีนิทรีย์ทัว่ไป 1 
ทช.281 ชีวเคมพีืน้ฐาน 2 
ทช.284 ปฏิบัตกิารชีวเคม ี 1 
สธ.212 การดูแลเบือ้งต้นและการจดัการภาวะฉุกเฉิน 3 
สธ.231 อาชีวอนามยัและความปลอดภัย 3 
สธ.251 อนามยัส่ิงแวดล้อม 3 

อมช.301 ระบาดวทิยาประยุกต์ในงานอนามยัชุมชน                                                   2 

 รวม 18 
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ปีการศึกษาที ่3 

ภาคเรียนที ่1 หน่วยกติ 

สธ.311 การสร้างเสริมสุขภาพและพฤตกิรรมสุขภาพ 3 
สธ.213 การจดัการสุขภาพ 3 
สธ.313 การป้องกนัและการควบคุมโรค 3 
สธ.331 กฎหมายสาธารณสุขและจรรยาบรรณวชิาชีพ 3 
อมช.303 เทคนิคทีจ่ าเป็นเพือ่การตรวจประเมนิสุขภาพและการเฝ้าระวงัโรคในชุมชน             3 
อมช.311 การบ าบัดรักษาเบือ้งต้นและการฟ้ืนฟูสภาพ 3 

อมช.355 การประเมนิสุขภาพชุมชน                                                                 3 

 รวม 21 

ภาคเรียนที ่2 หน่วยกติ 

สธ.301 ชีวสถิตแิละระเบียบวธีิวจิยัทางสาธารณสุข 3 
สธ.391 การฝึกปฏิบัตงิานพฒันาสาธารณสุขสหสาขา 3 
อมช.302 ระบบสารสนเทศสุขภาพ                                                                       2 
อมช.331 การส่ือสารสุขภาพและการช้ีแนะผ่านส่ือ   2 
อมช.371 หลกัการและการจดัการบริการอนามยัชุมชน 3 
อมช.372 เศรษฐศาสตร์ในงานอนามยัชุมชน                                                            2 
สธ.314 เลอืกเสรี (นิเวศวทิยา) 3 

 รวม 18 

 

ปีการศึกษาที ่4 

ภาคเรียนที ่1 หน่วยกติ 

อมช.421  อนามยัครอบครัว                                                                      2 

อมช.473 การสร้างชุมชนสุขภาพดี 3 
อมช.471 การขับเคลือ่นชุมชนเพือ่การพฒันาทีย่ัง่ยนื                                                  3 
อมช.472 การวางแผนและประเมนิผลงานอนามยัชุมชน                                               3 
อมช.422 จติวทิยาชุมชนและการให้ค าปรึกษา                                                               2 
xx.xxx เลอืกเสรี 3 

 รวม 16 

ภาคเรียนที ่2 หน่วยกติ 

อมช.401 การวจิยัแบบมส่ีวนร่วมเพือ่การประเมนิผลกระทบสุขภาพชุมชน 3 

อมช.491 การฝึกปฏิบัตงิานอนามยัชุมชน                                                               3 

อมช.492 การฝึกปฏบิัตกิารตรวจประเมนิและบ าบัดโรคเบือ้งต้น 2 

 รวม 8 
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3.1.5 ค าอธิบายรายวชิา   
1) วชิาศึกษาทัว่ไป    รวมแล้วไม่น้อยกว่า   30   หน่วยกติ 

 วชิาศึกษาทัว่ไปส่วนที ่1 
หมวดสังคมศาสตร์  (Social Science)  
มธ.100 พลเมอืงกบัความรับผดิชอบต่อสังคม 3 (3-0-6) 
TU100 Civic Education   

ปลูกฝังจิตส านึก บทบาท และหน้าที่ความรับผดิชอบของการเป็นสมาชิกที่ดีของสังคมในฐานะพลเมือง
โลก ผ่านกระบวนการหลากหลายวธีิ เช่น การบรรยาย การอภิปรายกรณีศึกษาต่างๆ ดูงานเป็นต้น โดยนักศึกษาจะต้อง
จดัท าโครงการรณรงค์ เพือ่ให้เกดิการรับรู้ หรือเกดิการเปลีย่นแปลง ในประเดน็ทีส่นใจ 
 
มธ.101 โลก อาเซียน และไทย   3 (3-0-6) 
TU101 Thailand, ASEAN, and the World    
ศึกษาปรากฏการณ์ที่ส าคัญของโลก อาเซียนและไทย ในมิติทางการเมือง เศรษฐกิจ สังคมวัฒนธรรม โดยใช้กรอบ
แนวคิด ทฤษฎี และระเบียบวิจัยทางสังคมศาสตร์ ผ่านการอภิปรายและยกตัวอย่างสถานการณ์หรือบุคคลที่ได้รับ
ความสนใจ เพื่อให้เกิดมุมมองต่อความหลากหลายและเข้าใจความซับซ้อนที่สัมพันธ์กันทั้งโลก มีจิตส านึกสากล 
(GLOBAL MINDSET) สามารถท้าทายกรอบความเช่ือเดมิและเปิดโลกทศัน์ใหม่ให้กว้างขวางขึน้  
 

หมวดมนุษยศาสตร์  (Humanities)  
มธ.102 ทกัษะชีวติทางสังคม   3 (3-0-6) 
TU102 Social Life Skills   

การดูแลสุขภาพตนเองแบบองค์รวม ทั้งทางด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม  และจิตวิญญาณ ซ่ึงเป็นทักษะ
ส าคัญที่จะช่วยให้ประสบความส าเร็จและใช้ชีวิตในสังคมอย่างเป็นสุข ด้วยการพัฒนาความสามารถในการดูแล
สุขภาพทางกายการจัดการความเครียด การสร้างความมั่นคงทางอารมณ์ การเข้าใจตนเองและการปรับตัวเมื่อเผชิญ
กับปัญหาทางด้านจิตใจ อารมณ์ และสังคม การเข้าใจความหมายของสุนทรียศาสตร์ การได้รับประสบการณ์และ
ความซาบซึ้งในความสัมพันธ์ระหว่างศิลปะกับมนุษย์ ในแขนงต่างๆ ทั้งทัศนศิลป์ ดนตรี ศิลปะการแสดง และ
สถาปัตยกรรม 

   
หมวดวทิยาศาสตร์กบัคณิตศาสตร์  (Sciences and Mathematics)  
มธ.103 ชีวติกบัความยัง่ยนื 3 (3-0-6) 
TU103 Life and Sustainability   

การด าเนินชีวิตอย่างเท่าทันกับการเปลี่ยนแปลงของโลก เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างพลวัต ของ
ธรรมชาติ มนุษย์ และสรรพส่ิง ทั้งส่ิงแวดล้อมสรรสร้าง การใช้พลังงาน เศรษฐกิจ สังคมในความขัดแย้งและการ
แปรเปลีย่น  ตลอดจนองค์ความรู้ทางวทิยาศาสตร์ส่ิงแวดล้อม ทีน่ าไปสู่การปรับเปลีย่นวถิีชีวติสู่ความยัง่ยนื 
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หมวดภาษา  (Languages) 
มธ.050   การพฒันาทกัษะภาษาองักฤษ   3 (3-0-6) 
TU050 English Skill Development (ไม่นับหน่วยกติ) 

ฝึกทกัษะภาษาองักฤษในระดบัเบือ้งต้น ได้แก่ การฟัง  การพูด การอ่าน การเขียน เชิงบูรณาการ เพื่อเป็น
พืน้ฐานในการพฒันาทกัษะภาษาองักฤษระดบัต่อไป 

       
มธ.104   การคดิ อ่าน และเขียนอย่างมวีจิารณญาณ 3 (3-0-6) 
TU104 Critical Thinking, Reading, and Writing   

พฒันาทกัษะการคดิอย่างมวีจิารณญาณผ่านการตั้งค าถาม การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมิน
ค่า พฒันาทกัษะการอ่านเพือ่จบัสาระส าคญั  เข้าใจจุดมุ่งหมาย ทศันคต ิสมมตฐิาน หลกัฐานสนับสนุน การใช้เหตุผล
ทีน่ าไปสู่ข้อสรุปของงานเขียน พฒันาทกัษะการเขียนแสดงความคดิเห็นอย่างมเีหตุผลและการเขียนเชิงวิชาการ รู้จัก
ถ่ายทอดความคดิ และเช่ือมโยงข้อมูลเข้ากบัมุมมองของตนเอง รวมถึงสามารถอ้างองิหลกัฐานและข้อมูลมาใช้ในการ
สร้างสรรค์งานเขียนได้อย่างมปีระสิทธิภาพ 

      
มธ.105   ทกัษะการส่ือสารด้วยภาษาองักฤษ 3 (3-0-6) 
TU105 Communication Skills in English   

พัฒนาทักษะการฟัง พูด อ่าน และเขียนภาษาอังกฤษโดยมุ่ งเน้นความสามารถในการสนทนาเพื่อ 
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น และการอ่าน เพื่อท าความเข้าใจเนื้อหาวิชาการในศาสตร์ต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับวิชาชีพของ
นักศึกษา 

 

มธ.106   ความคดิสร้างสรรค์และการส่ือสาร 3 (3-0-6) 
TU106 Creativity and Communication   

กระบวนการคดิอย่างสร้างสรรค์ โดยมกีารคดิเชิงวพิากษ์เป็นองค์ประกอบส าคญั และการส่ือสารความคดิ
ดงักล่าวให้เกดิผลสัมฤทธ์ิอย่างเหมาะสมตามบริบทสังคม วฒันธรรม สภาพแวดล้อม ทั้งในระดับบุคคล องค์กร และ
สังคม 

  
  วชิาศึกษาทัว่ไป ส่วนที ่2 
จ.211 จติวทิยาทัว่ไป 3 (3-0-6) 
PY211 General Psychology  

ประวตัแิละวธีิการทางจติวทิยาพืน้ฐานทางชีววทิยา พฤติกรรม พัฒนาการของมนุษย์ แรงจูงใจ การรับรู้ 
การเรียนรู้ เชาวน์ปัญญา อารมณ์ บุคลกิภาพและพฤตกิรรมทางสังคมของบุคคลและกลุ่ม 

  
มธ.155 สถิตพิืน้ฐาน 3 (3-0-6) 
TU155 Fundamental Statistics  

ลกัษณะปัญหาทางสถิต ิทบทวนสถิตเิชิงพรรณา ความน่าจะเป็น ตัวแปรสุ่มและการแจกแจงของตัวแปร
สุ่มแบบทวินาม ปัวซอง และ ปกติ เทคนิคการชักตัวอย่างและการแจกแจงของตัวสถิติ การประมาณค่าและการ
ทดสอบสมมุติฐาน เกี่ยวกับค่าเฉลี่ยประชากรกลุ่มเดียวและสองกลุ่ม การวิเคราะห์ความแปรปรวนจ าแนกทางเดียว 
การวเิคราะห์การถดถอยและสหสัมพนัธ์เชิงเส้นเชิงเดยีว การวเิคราะห์ไคว์ก าลงัสอง 
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สษ.296 ภาษาองักฤษเพือ่จุดประสงค์ทางวชิาการ 1 3 (3-0-6) 
EL296 English for Academic Purpose 1  

วชิาบังคบัก่อน: สอบได้ สษ. 172 หรือ มธ.105 
    วิชานีเ้กี่ยวข้องกับการอ่าน เขียน ฟังและพูด ตลอดจนการใช้โครงสร้างและส านวนที่ใช้ในบทความและ
บทเรียนทางวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี โดยเน้นทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจตลอดจนสามารถจดบันทึกย่อจาก
การอ่านและการฟังได้อย่างมปีระสิทธิภาพ 
 

  2)  วชิาเฉพาะ    
 2.1)  วชิาพืน้ฐานทางวชิาชีพ      35 หน่วยกติ 
วท.111 ชีววทิยา 1 3 (3-0-6) 
SC111 Biology 1   

ชีววิทยาเบื้องต้นของสัตว์ โครงสร้างและกระบวนการท างานเพื่อการด ารงชีพของสัตว์ ตั้งแต่ระดับ
โมเลกลุ เซลล์ เนือ้เยือ่ อวยัวะ ระบบ ถึงระดบัชีวติ โครงสร้างและหน้าทีข่องกรดนิวคลอีกิในการถ่ายทอดลักษณะทาง
พนัธุกรรม การจดัจ าแนกสัตว์ การเจริญเตบิโตและพฒันาการ พฤตกิรรม ววิฒันาการ และนิเวศวทิยาของสัตว์ 

 
วท.112 ชีววทิยา 2 3 (3-0-6) 
SC112 Biology 2  

ชีววิทยาเบือ้งต้นของพืช โครงสร้าง สรีรวิทยา และธรรมชาติของพืช พลังเคลื่อนไหวและกระบวนการ
ท างานเบือ้งต้นเพือ่การด ารงชีวติ การจดัจ าแนกพชื การเจริญพนัธ์ุ ววิฒันาการ และนิเวศวทิยาของพชื 

         
วท.123 เคมพีืน้ฐาน 3 (3-0-6) 
SC123    Fundamental Chemistry  

โครงสร้างอะตอม ปริมาณสารสัมพันธ์ พันธะเคมี สมบัติธาตุเรพิเซนเททีฟและแทรนซิชัน แก๊ส 
ของเหลวและสารละลาย ของแข็ง อุณหพลศาสตร์ จลนพลศาสตร์ สมดุลเคมแีละกรด-เบส เคมไีฟฟ้า เคมอีนิทรีย์ 

 
วท.125 เคมอีนิทรีย์ทัว่ไป  3 (3-0-6) 
SC125 General Organic Chemistry  

ไฮบริไดเซชัน การเรียกช่ือและสมบัติของสารอินทรีย์ สเตอริโอเคมี ปฏิกิริยาและกลไกของสารอินทรีย์ 
สารประกอบไฮโดรคาร์บอน แอลกอฮอล์ อีเทอร์ สารประกอบคาร์บอไนล์ กรดคาร์บอซิลิกและอนุพันธ์ เอมีน 
คาร์โบไฮเดรต ไขมนั และกรดอะมโิน 

 
วท.131 ฟิสิกส์ 1  3 (3-0-6) 
SC131 Physics 1  

เวกเตอร์ ปริมาณทางกายภาพ ระบบหน่วย การเคลื่อนที่และกฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน งาน พลังงาน
โมเมนตัมและกฎการอนุรักษ์ การเคลื่อนที่แบบหมุน โมเมนตัมเชิงมุมและกฎการอนุรักษ์ สมดุล สภาพยืดหยุ่น 
กลศาสตร์ของไหล การแกว่งกวัด คลื่น เสียง ความร้อน อุณหภูมิ สมบัติทางความร้อนของวัสดุ อุณหพลศาสตร์ 
ทฤษฎจีลน์ของก๊าซ 
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วท.161 ปฏิบัตกิารชีววทิยา 1  1 (0-3-0) 
SC161 Biology Laboratory 1  

วชิาบังคบัก่อน : เคยศึกษา หรือศึกษาพร้อมกบัวชิา วท.111 
    ปฏิบัตกิารเสริมความรู้ทางทฤษฎรีายวชิา วท.111 

          
วท.161 ปฏิบัตกิารชีววทิยา 1  1 (0-3-0) 
SC161 Biology Laboratory 1  

วชิาบังคบัก่อน : เคยศึกษา หรือศึกษาพร้อมกบัวชิา วท.111 
    ปฏิบัตกิารเสริมความรู้ทางทฤษฎรีายวชิา วท.111 

 
วท.162 ปฏิบัตกิารชีววทิยา 2 1 (0-3-0) 
SC162 Biology Laboratory 2  

วชิาบังคบัก่อน : เคยศึกษา หรือศึกษาพร้อมกบัวชิา วท.112 
   ปฏิบัตกิารเสริมความรู้ทางทฤษฎรีายวชิา วท.112 

         
วท.173 ปฏิบัตกิารเคมพีืน้ฐาน 1 (0-3-0) 
SC173 Fundamental Chemistry Laboratory  

วชิาบังคบัก่อน : เคยศึกษา หรือศึกษาพร้อมกบัวชิา วท.123 
   ปฏิบัตกิารเสริมความรู้ทางทฤษฎวีชิา วท. 123 

 
วท.175 ปฏิบัตกิารเคมอีนิทรีย์ทัว่ไป 1 (0-3-0) 
SC175 General Organic Chemistry Laboratory  
 วชิาบังคบัก่อน : เคยศึกษา หรือศึกษาพร้อมกบัวชิา วท.125 

ปฏิบัตกิารเสริมความรู้ทางทฤษฎวีชิา วท.125 
 

 
วท.181 ปฏิบัตกิารฟิสิกส์ 1  1 (0-3-0) 
SC181 Physics Laboratory 1  
 ปฏิบัตกิารเกีย่วกบั การวดัและความคลาดเคลือ่น กลศาสตร์ คลืน่ และอุณหพลศาสตร์ 
  
ค.218 แคลคูลสัส าหรับวทิยาศาสตร์ 1 3 (3-0-6) 
MA218 Calculus for Science 1  

ลมิติและความต่อเนื่องของฟังก์ชัน อนุพนัธ์ของฟังก์ชันพีชคณิตและฟังก์ชันอดิศัย กฎลูกโซ่ อนุพันธ์
โดยปริยาย อนุพันธ์อันดับสูง ทฤษฎีบทของรอล ทฤษฎีบทค่ามัชฌิม การประยุกต์ของอนุพันธ์ ผลต่างเชิงอนุพันธ์
และการประยุกต์ ปฏิยานุพันธ์ ปริพันธ์ไม่จ ากัดเขต เทคนิคของการหาปริพันธ์ ปริพันธ์จ ากัดเขตและการประยุกต์
ในทางเรขาคณิตและฟิสิกส์ อนุกรมอนันต์ หมายเหตุ : ไม่นับหน่วยกิตให้ผู้ที่ก าลังศึกษาหรือสอบได้ ค.111 หรือ ค.
211 หรือ ค.216 
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ทช.281 ชีวเคมพีืน้ฐาน 2 (2-0-4) 
BT281 Fundamental  Biochemistry  

วชิาบังคบัก่อน : 1. เคยศึกษา วท.111 หรือ วท.112 หรือ วท.113 และ 2. เคยศึกษา วท.122 หรือ วท.123 
หรือ วท.127 

เคมเีบือ้งต้น โครงสร้าง หน้าที ่และเมแทบอลซึิมของสารชีวโมเลกลุ 
         

ทช.284 ปฏิบัตกิารชีวเคม ี  1 (0-3-0) 
BT284 Biochemistry Laboratory  
 วชิาบังคบัก่อน : เคยศึกษา หรือศึกษาพร้อมกบัวชิา ทช.281 หรือ ทช.282 

ปฏิบัตกิารเสริมทกัษะทางทฤษฎขีองวชิา ทช.281 หรือ ทช.282 
        

สธ.120 กายวภิาคศาสตร์พืน้ฐานส าหรับสาธารณสุข  2 (2-0-4) 
PB120 Fundamental Anatomy for Public Health  

ความรู้เกีย่วกบัโครงสร้างของร่างกายมนุษย์ การท างานของระบบเนือ้เยื่อ และอวัยวะต่าง ๆ ในร่างกาย 
รวมทั้งการท าหน้าที่ในการเจริญเติบโต การสร้างและการซ่อมแซมอวัยวะต่าง ๆ ในการเจริญเติบโตและการ
เปลีย่นแปลงทางกายภาพนับตั้งแต่ปฏิสนธิจนถึงวยัชรา 

    
สธ.201 การสาธารณสุขทัว่ไป   2 (2-0-4)     
PB201 General Public Health  

แนวคิดเกี่ยวกับการสาธารณสุข ประวัติและพัฒนาการของการสาธารณสุข กระบวนทัศน์การ
สาธารณสุขใหม่ ปัจจยัก าหนดด้านสังคมทีม่ผีลต่อสุขภาพ มุมมองผลลพัธ์สุขภาพในเชิงนิเวศ องค์ประกอบทางด้าน
ประชากรที่ส่งผลต่อสุขภาพอนามัยของประชาชน การเคลื่อนย้ายทางประชากรในยุคโลกาภิวัฒน์และสุขภาพ 
มาตรการทีส่ าคญัด้านสุขภาพ  

 
สธ.211 จุลชีววทิยาและปรสิตวทิยาสาธารณสุข 3 (2-3-5) 
PB211 Public Health Microbiology and Parasitology  

วชิาบังคบัก่อน: เคยศึกษาวชิา วท.111 และวท.112  
 อนุกรมวธิานของจุลนิทรีย์ การจดัจ าแนกและการแบ่งกลุ่ม โครงสร้าง พันธุกรรม การเจริญเติบโตและ
การสืบพนัธ์ุ ภูมคุ้ิมกนัวทิยาและการสร้างเสริมภูมิคุ้มกัน จุลินทรีย์ก่อโรค (แบคทีเรีย ไวรัส ราและปรสิต) กลไกการ
เกดิโรค ความสัมพนัธ์ระหว่างโฮสต์-พาราไซต์และส่ิงแวดล้อม การตรวจวนิิจฉัยทางห้องปฏิบัติการของจุลินทรีย์ก่อ
โรคทีเ่ป็นปัญหาทางสาธารณสุข 

   
สธ.220 สรีรวทิยาพืน้ฐานส าหรับสาธารณสุข 2 (2-0-4) 
PB220 Fundamental Physiology for Public Health  

หน้าทีแ่ละการท างานของเซลล์ เนือ้เยือ่ และอวยัวะต่างๆ ของร่างกายมนุษย์ รวมถึงกลไกการตอบสนอง
และปรับตวัของร่างกายให้อยู่ในภาวะสมดุลในสภาวะปกต ิ
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 2.2)  วชิาชีพสาธารณสุข       30 หน่วยกติ 
สธ.202 วทิยาการระบาด  3 (3-0-6) 
PB202 Epidemiology  

หลกัและวธีิการเบือ้งต้นทางระบาดวทิยาในงานสาธารณสุขเกีย่วกบัอุบัตกิารณ์ของโรค การกระจายของ
โรค ส่ิงก าหนดของภาวะสุขภาพหรือเหตุการณ์ในประชากร รวมทั้งหลักเบือ้งต้นในการประเมินสภาวะสุขภาพของ
ประชากรโดยประยุกต์ให้หลักการเฝ้าระวัง การสอบสวนทางระบาดวิทยาในงานอนามัยส่ิงแวดล้อม อาชีวอนามัย 
และสังคมพฤตกิรรรมของมนุษย์ 

  
สธ.212 การดูแลเบือ้งต้นและการจดัการภาวะฉุกเฉิน 3 (2-3-4) 
PB212 Primary and Emergency Care  

หลกัการ ความส าคัญของการดูแลเบือ้งต้น การประเมินสัญญาณชีพ การซักประวัติ การตรวจร่างกาย
ตามระบบ ยาและเวชภัณฑ์ที่ใช้บ่อย การดูแลผู้ป่วยฉุกเฉิน การกู้ ชีพ ปัญหาสุขภาพที่พบบ่อยและการปฐมพยาบาล
เบือ้งต้น การตรวจทางห้องปฏิบัตกิารและการแปลผล การส่งต่อ การดูแลสุขภาพทางเลอืก 

 
สธ.213 การจดัการสุขภาพ 3 (3-0-6) 
PB213 Health Management    

แนวคิดและหลักการจัดการ กระบวนการจัดการทางด้านสาธารณสุข หลักเบื้องต้นของการก าหนด
นโยบายด้านสุขภาพในระดับต่างๆ การวิเคราะห์นโยบายด้านสาธารณสุข การวิเคราะห์แผนกลยุทธ์และนโยบาย
สุขภาพในปัจจุบัน แผนพัฒนาการสาธารณสุข การวางแผนงานโครงการด้านสาธารณสุข การติดตามประเมินผล
โครงการด้านสาธารณสุข มาตรการแก้ไขปัญหาสาธารณสุข ความหมายและขอบเขตของวชิา 

                           
สธ.231  อาชีวอนามยัและความปลอดภัย 3 (3-0-6) 
PB231 Occupational Health and Safety  

ความเป็นมา ขอบเขต และแนวคดิพืน้ฐานของงานอาชีวอนามยัและความปลอดภัย สภาพแวดล้อมการ
ท างานและผลกระทบต่อสุขภาพ อุบัติเหตุและโรคจากการท างาน  การตระหนักถึงอันตรายจากสภาพแวดล้อมการ
ท างาน การควบคุมและป้องกันอันตรายและโรคจากการท างาน  หน่วยงาน องค์กร มาตรฐาน และกฎหมายที่
เกีย่วข้อง รวมทั้งสถานการณ์อาชีวอนามยัและความปลอดภัยของประเทศไทย 

                 
สธ.251 อนามยัส่ิงแวดล้อม 3 (3-0-6) 
PB251 Environmental Health  

ความรู้พื้นฐานด้านอนามัยส่ิงแวดล้อม ขอบเขต ความส าคัญ และองค์ประกอบของงานอนามัย
ส่ิงแวดล้อม ความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงแวดล้อมและสุขภาพของมนุษย์ วิธีการควบคุมป้องกันปัญหาอนามัย
ส่ิงแวดล้อม หลักการและวิธีการในการสุขาภิบาลอาหาร การจัดหาน ้าสะอาดให้เพียงพอต่อการอุปโภคบริโภค การ
บ าบัดน ้าเสีย การจัดการมูลฝอยและส่ิงปฏิกูล การควบคุมแมลงและสัตว์น าโรค การสุขาภิบาลที่พักอาศัย ชุมชน 
สถานประกอบการ และสถานที่สาธารณะ การควบคุมมลพิษทางอากาศ เสียง ความส่ันสะเทือน และการจัดการเหตุ
ร าคาญ การจดัการอนามยัส่ิงแวดล้อมในภาวะฉุกเฉินและสาธารณภัย 
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สธ.301 ชีวสถิตแิละระเบียบวธีิวธีิทางสาธารณสุข 3 (3-0-6) 
PB301 Biostatistics and research Methodologies in Public Health  

หลักการวิจัยทางสาธารณสุขเบือ้งต้น การก าหนดปัญหาการวิจัย การออกแบบการวิจัย ประชากรและ
ตัวอย่างการวิจัย การสุ่มตัวอย่าง การรวบรวมข้อมูล การเลือกใช้สถิติ ค่าสัดส่วนและค่าเฉลี่ยในประชากรหนึ่งกลุ่ม 
สองกลุ่ม และมากกว่าสองกลุ่ม ทีเ่ป็นอสิระและไม่เป็นอิสระต่อกัน การวิเคราะห์ค่าสหสัมพันธ์ การแปลผลวิเคราะห์
ข้อมูล การเขียนโครงร่างและรายงานวจิยั การฝึกปฏิบัตกิารเขียนโครงร่างรายงานวจิยั 

                    
สธ.311 การสร้างเสริมสุขภาพและพฤตกิรรมสุขภาพ                                              3 (3-0-6) 
PB311   Health Promotion and Health Behaviors  

แนวคดิ ทฤษฎ ีขั้นตอน กระบวนการ และ วธีิการสร้างเสริมสุขภาพ ปัจจยัทีเ่กีย่วข้องกบัการสร้างเสริม
สุขภาพ และ พฤติกรรมสุขภาพ แนวคิดทางสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา การน าแนวคิด ทฤษฎีการสร้างเสริม
สุขภาพไปใช้ในการพฒันาโครงการ การด าเนินงานสร้างเสริมสุขภาพ และ การปรับเปลีย่นพฤตกิรรมสุขภาพ 

   
สธ.313 การป้องกนัและการควบคุมโรค 3 (3-0-6) 
PB313 Prevention and Disease Control  

ปัจจัยก าหนดสุขภาพและปัจจัยที่ท าให้เกิดโรค หลักการป้องกันโรคติดเช้ือ โรคเรื้อรัง/โรคไม่ติดต่อ 
หลกัการป้องกนัโรคจาการประกอบอาชีพ โรคอุบัตใิหม่และโรคอุบัตซิ ้า การเฝ้าระวงั การสร้างเสริมภูมคุ้ิมกนัโรค 

   
สธ.331 กฏหมายสาธารณสุขและจรรยาบรรณวชิาชีพ 3 (3-0-6) 
PB331 Public Health Law and Professional Ethics  

ความหมาย แนวคิด ความส าคัญของกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับการสาธารณสุขและส่ิงแวดล้อม และ
กฎหมายทีเ่กีย่วข้องกบัวชิาชีพสาธารณสุขชุมชน บทบาทของกฎหมายในการแก้ไขปัญหาสาธารณสุขของประชาชน
และชุมชน ความส าคัญของจรรยาบรรณวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน ระเบียบการปฏิบัติตามจรรยาบรรณการ
ประกอบอาชีพ 

                
สธ.391 การฝึกปฏบิัตงิานพฒันาสาธารณสุขสหสาขา                          3 (0-180-0) 
PB391 Multidisciplinary Field Training for Public Health Development 

ฝึกปฏิบัติงานในชุมชนเป็นกลุ่มสหสาขาวิชาการศึกษาชุมชน ประเมินสุขภาพชุมชนโดยเคร่ืองมือที่
เหมาะสม ระบุปัญหา วิเคราะห์สาเหตุและจัดล าดับความส าคัญของปัญหาวางแผน ด าเนินการตามแผนและ
ประเมนิผลโดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบการมส่ีวนร่วมในทุกขั้นตอน 

                      
 2.3) วชิาชีพเฉพาะสาขา       41 หน่วยกติ 
 นักศึกษาจะต้องศึกษาวชิาบังคบั (กลุ่มวชิาชีพเฉพาะสาขาอนามยัชุมชน) ซ่ึงประกอบด้วย  
อมช.301   ระบาดวทิยาประยุกต์ในงานอนามยัชุมชน 2 (2-0-4) 
CMH301 Epidemiological Applications in Com Health Works 

งานอนามยัชุมชนและระบาดวิทยา ความหมายและการแปลความหมาย  ดัชนีส้รุปการวัดสุขภาพของ
ประชากร (Summary Measures of Population Health) วธีิการทางระบาดวิทยาในการระบุ วิเคราะห์ และแก้ปัญหา
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สาธารณสุขชุมชนในเชิงระบบ การประยุกต์ระบาดวิทยาเชิงพรรณา ระบาดวิทยาเชิงวิเคราะห์และระบาดวิทยาเชิง
ทดลองในชุมชน การใช้ระบาดวิทยาเพื่อการเฝ้าระวัง และการสอบสวนด้านสาธารณสุข เน้นการฝึกปฏิบัติทางด้าน
ระบาดวทิยาในชุมชน 

 
อมช.302  ระบบสารสนเทศสุขภาพ 2 (2-0-4) 
CMH302 Health Information Systems 

ความหมายของระบบสารสนเทศ และระบบสารสนเทศสุขภาพ ระบบ แหล่ง และประโยชน์ของ
สารสนเทศสุขภาพในงานอนามยัชุมชน ข้อมูลด้านประชากร เศรษฐกจิและสังคม ข้อมูลสุขภาพ ทรัพยากร กิจกรรม
สาธารณสุข และข้อมูลด้านการบริหารจัดการ การออกแบบระบบสารสนเทศในระบบสุขภาพชุมชนและการบริการ
สุขภาพ การจดัการการเช่ือมโยงข้อมูลจากฐานต่างๆ เพือ่การประมวลและน าเสนอสถานการณ์สุขภาพของประชากร
และปัจจยัก าหนดทีส่ าคญัต่อหน่วยงานและองค์กรทีเ่กีย่วข้อง ทั้งภาครัฐ เอกชนและชุมชน เพื่อการก าหนดเป้าหมาย
แผนงาน โครงการที่จะสนองตอบต่อการแก้ปัญหาสุขภาพชุมชนและกลุ่มที่ยากไร้ ด้อยโอกาส การประยุกต์
สารสนเทศในการวางแผนและประเมนิผลงานอนามยัชุมชน เรียนรู้จากการศึกษาดูงาน 

 
อมช.303 เทคนิคทีจ่ าเป็นเพือ่การตรวจประเมนิสุขภาพและการเฝ้าระวงัโรคในชุมชน            3 (2-2-3)                       
CMH303 Essential Techniques for Health Assessment and Dis. Surveillance in  Community 

การตรวจร่างกาย การเกบ็และน าส่งตวัอย่างเพือ่การตรวจวนิิจฉัยทั้งส่ิงส่งตรวจด้านชีวเคมี โลหิตวิทยา 
และส่ิงส่งตรวจด้านคุณภาพส่ิงแวดล้อม วิธีการประเมินภาวะโภชนาการ การวิเคราะห์คุณภาพทางจุลชีววิทยาของ
อาหาร น ้า และอากาศและคุณภาพส่ิงแวดล้อมที่ส าคัญ การส ารวจทางปรสิต และแมลงในคนและส่ิงแวดล้อม แปล
ความหมายผลการวเิคราะห์ส่ิงส่งตรวจ 

 
อมช.311 การบ าบัดรักษาโรคเบือ้งต้นและการฟ้ืนฟูสภาพ                                     3 (2-2-5) 
CMH311 Medical Care and Rehabilitation    
          การดูแลรักษาพยาบาลและการฟ้ืนฟูสมรรถนะเบือ้งต้น การใช้ยาที่จ าเป็น การให้ค าปรึกษาแนะน าในการดูแล
สุขภาพตนเองและกลุ่มทีอ่่อนไหวด้านสุขภาพ (Vunerable groups) การสร้างเสริมภูมคุ้ิมกนัโรค และส่งต่อการรักษา 
การดูแลเยีย่มผู้ทีม่คีวามจ าเป็นต้องฟ้ืนฟูสุขภาพ และการควบคุม ป้องกนัโรคทีเ่ป็นปัญหาทีส่ าคญัของชุมชน  

      
อมช.331 การส่ือสารสุขภาพและการช้ีแนะผ่านส่ือ 2 (2-0-4)                                                               
CMH331 Health Communication and Media Advocacy 

            ความหมายและองค์ประกอบของการส่ือสารสุขภาพ หลกัการและแนวคดิการส่ือสารสุขภาพที่น ามาใช้ในงาน
อนามยัชุมชน กระบวนการ และช่องทางการส่ือสารสุขภาพ  ผ่านส่ือบุคคล ส่ิงพิมพ์ และเครือข่ายดิจิตัล การพัฒนา
ทกัษะทีใ่ช้ในการส่ือสารสุขภาพ การใช้ส่ือ ศิลปะการแสดง และการใช้คอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีสารสนเทศในงาน
ส่ือสารสุขภาพชุมชน วิธีการผลิตส่ือและศิลปะการแสดง ประเภทต่างๆ การรณรงค์และการขับเคลื่อนนโยบาย
ทางด้านสุขภาพ การตลาดเพือ่สังคม 
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อมช.355 การประเมนิสุขภาพชุมชน                                          3 (2-2-4)     
CMH355 Community Health Assessment 

การประเมินสุขภาพของชุมชน การส ารวจ การศึกษาสถานการณ์ ประยุกต์วิชาการทางประชากร 
ระบาดวิทยาและด้านอื่นที่เกี่ยวข้องในการพัฒนาเคร่ืองช้ีวัด การระบุความจ าเป็นด้านสุขภาพ/ปัญหาสุขภาพของ
ชุมชน และการจดัส าดบัความส าคญัของปัญหา การประมวลข้อมูลและน าเสนอข้อมูล    

 
อมช.371 หลกัการและการจดัการบริการอนามยัชุมชน 3 (3-0-6) 
CMH371 Principles and Management of Community Health Services 

หลกัการ แนวคดิ การจดับริการอนามยัชุมชน รูปแบบและแนวทางการจดับริการโดยเน้นกระบวนการมี
ส่วนร่วมของชุมชนในการออกแบบการดูแลสุขภาพในระดับปฐมภูมิ ระดับครอบครัวและการสนับสนุนขององค์กร
ชุมชน ตามความจ าเป็นของกลุ่มวัย ผู้ป่วยเรื้อรัง ผู้สูงอายุ ผู้ด้อยโอกาส ผู้พิการ และประชากรชายขอบ หลักการใน
การเตรียมความพร้อมของชุมชนเพือ่การจดัการภาวะฉุกเฉิน การจดัการอุบัตภิัย โรคระบาด 

     
อมช.372 เศรษฐศาสตร์ในงานอนามยัชุมชน                                                    2 (2-0-4) 
CMH 372 Economics Aspects in Community Health 

การประยุกต์แนวคิดด้านเศรษฐศาสตร์เพื่อการจัดบริการสุขภาพชุมชน อุปสงค์และ อุปทานของการ
บริการสุขภาพ หลักการในการประกันสุขภาพ การจัดสรรทรัพยากร การจัดการด้านการคลังที่เป็นธรรม การ
วเิคราะห์ความคุ้มทุน ประสิทธิภาพและประสิทธิผลของบริการสุขภาพชุมชน 

     
อมช.401 การวจิยัแบบมส่ีวนร่วมเพือ่การประเมนิผลกระทบสุขภาพชุมชน 3 (1-6-3)                
CMH 401 Participatory Reseach in Community Health Impact Assessment 

ประยุกต์แนวคิดและหลักการวิจัยในการประเมินผลกระทบสุขภาพชุมชนเพื่อจัดท าโครงการด้าน
สุขภาพในชุมชน โดยการมส่ีวนร่วมของชุมชน การจดัท ารายงาน และน าเสนอผลการจดัท าโครงการ 

                            
อมช.421 อนามยัครอบครัว             2 (2-0-4) 
CMH421 Family Health  

ความหมาย  ความส าคัญ ขอบเขตของอนามัยครอบครัว ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับครอบครัว ระยะ
พัฒนาการ และการดูแลสุขภาพ การสร้างเสริมสุขภาพ การป้องกันและควบคุมโรค  การรักษาพยาบาล และฟ้ืนฟู
สภาพของสมาชิกในครอบครัว การวางแผนครอบครัวและการคุมก าเนิด การส่งเสริมภาวะโภชนาการในแต่ละวัย
ตั้งแต่แรกเกดิจนถึงสูงวยั 

   
อมช.422 จติวทิยาชุมชนและการให้ค าปรึกษา 2 (2-0-4) 
CMH422 Community Psychology and Counseling 

ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างระบบสังคม กับความเป็นอยู่ที่ดีของบุคคลใน บริบทชุมชน มุมมองเชิง
นิเวศ ปัจจยัทางการเมอืง วฒันธรรมและส่ิงแวดล้อมทีเ่ป็นประเดน็ปัญหาต่อความเป็นอยู่ทีด่ด้ีานจติใจและสังคมของ
ชุมชน การระบุและการให้ค าแนะน ากลุ่มเป้าหมายเพือ่การแก้ปัญหา การก าหนดแนวทางเพื่อส่งเสริมความเป็นอยู่ที่ดี
ด้านจติวทิยาและสังคม 
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อมช.471 การขับเคลือ่นชุมชนเพือ่การพฒันาทีย่ัง่ยนื 3 (3-0-6) 
CMH471 Communiy Mobilization for Sustainable Development 

แนวคิการพัฒนาที่ยั่งยืน ความเป็นมาและความหมายของสุขภาพภาคประชาชน การมีส่วนร่วมของ
ชุมชนในการพฒันาสุขภาพ การพฒันาชุมชนโดยหลกัการสร้างชุมชน การจดัระเบียบชุมชน กระบวนการสร้างความ
เข้มแข็งของชุมชน กระบวนการและเทคนิคต่างๆในการขับเคลือ่นชุมชน 

 
อมช.472 การวางแผนและประเมนิผลงานอนามยัชุมชน 3 (3-0-6) 
CMH472 Program Planning and Evaluation in Community Health  

ประเมินสถานการณ์สุขภาพชุมชนและปัจจัยก าหนด ระบุและวิเคราะห์สาเหตปัญหาและล าดับ
ความส าคญั ประยุกต์แนวคดิ หลกัการทางการบริหาร กระบวนการวางแผน การวางแผนเชิงกลยุทธ์ และการวางแผน
ปฏิบัต ิ การบูรณาการแผนงานกับหน่วยงานและสาขาที่เกี่ยวข้อง จัดท าผงัการควบคุมก ากับงาน การก าหนดวิธีการ
วดัในการประเมนิผลงานอนามยัชุมชนได้สอดคล้องเหมาะสมกบับริบท 

                  
อมช.473   การสร้างชุมชนสุขภาพด ี                  3 (3-0-6)                                                                    
CMH473 Healthy Community Building 

คุณลักษณะที่ส าคัญของชุมชนสุขภาพดี เคร่ืองช้ีวัดชุมชนสุขภาพดี การออกแบบสถาปัตย์ชุมชน
สุขภาพดเีชิงกายภาพ ลกัษณะบ้านเรือน เครือข่ายการคมนาคม ขนส่ง ตลอดจนโครงสร้างและบริการพืน้ฐานพร้อม
รับภาวะฉุกเฉิน ที่เอื้อต่อกลุ่มอ่อนไหวด้านสุขภาพ เช่น ผู้พิการ ผู้สูงอายุ ผู้ป่วยด้วยโรคติดต่อ ผู้ที่มีภูมิคุ้มกัน
บกพร่อง เป็นต้น การพัฒนาเครือข่ายทางสังคมและการระดมทรัพยากรชุมชน องค์กรชุมชน และเอกชน เพื่อ
สนับสนุนการด าเนินงานสร้างชุมชนสุขภาพด ี

      
อมช.491 การฝึกปฏบิัตงิานอนามยัชุมชน                                                                3 (0-12-6)    
CMH491 Community Health Field Practicum 

ฝึกปฏิบัตกิารใช้ความรู้ แนวคดิต่างๆทางด้านอนามยัชุมชนในสถานบริการ หรือ องค์การปกครองส่วน
ท้องถิ่น หรือ องค์กรเอกชนที่ปฏิบัติงานด้านสุขภาพ ประยุกต์กระบวนการแก้ปัญหาเพื่อการด าเนินการระบุปัญหา 
วเิคราะห์สาเหตุ วางแผน ด าเนินการแก้ไข และประเมนิผลโครงการ 

             
อมช. 492   การฝึกปฏบิัตกิารตรวจประเมนิและบ าบัดโรคเบือ้งต้น 2 (0-8-4) 
CMH492   Medical Care Practicum 

ฝึกปฏิบัติการตรวจประเมิน คัดกรองปัญหาสุขภาพ การส่งต่อ การวินิจฉัยและบ าบัดโรคเบื้องต้น
ภายใต้ขอบเขตตามหลกัเกณฑ์และเงือ่นไขการประกอบวชิาชีพ 
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3)  วชิาเลอืกเสรี        6 หน่วยกติ 
สธ.314    นิเวศวทิยา 3 (3-0-6) 
PB314 Ecology 

วชิาบังคบัก่อน : ชีววทิยา 1 และ ชีววทิยา 2 (ถ้าม)ี  

     บทน าสู่นิเวศวิทยา การศึกษาเกี่ยวกับความสัมพันธที่เกิดขึน้ระหว่างส่ิงมีชีวิตต่างๆ และสภาพแวดล้อม
ทางชีวภาพและกายภาพ ระดบัต่างๆ ของการจดัโครงสร้างระบบนิเวศวทิยาโลก (ส่ิงมีชีวิต, ประชากร กลุ่มประชากร 
ระบบนิเวศ ชีวนิเวศ และชีวภาค) เนือ้หารวมถึงกระบวนการวิวัฒนาการร่วมของชีวภาค ธรณีภาค บรรยากาศ และ
มหาสมุทร) กระบวนการสังเคราะห์แสงและการหายใจ วัฏจักรไนโตรเจน คาร์บอน และน ้า การไหลเวียนของ
พลงังานและสสารโดยผ่านระบบนิเวศต่างๆ โครงสร้างและหน้าที่ของระบบนิเวศต่างๆ การควบคุมและการกระจาย
ของส่ิงมชีีวติต่างๆ รวมถึงการววิฒันาการและการคดัเลอืกโดยธรรมชาติ ความหลากหลายของส่ิงมีชีวิตที่ใช้พลังงาน
ต่างๆ พลวตัรทีเ่กีย่วข้องกบัห่วงโซ่อาหาร โมเดลต่างๆ ของการเจริญเตบิโตประชากร 

 
อมช.436   การตลาดสุขภาพ                                                  2 (2-0-4) 
CMH436 Health Marketing 

นิยาม แนวคดิ ทฤษฎกีารตลาดแบบดั้งเดมิ การตลาดเชิงพาณิชย์ การบูรณาการแนวคิดการตลาดกับกล
ยุทธ์การป้องกนั การสร้างเสริมและการปกป้องสุขภาพของกลุ่มประชากรโดยใช้ฐานความรู้ทางวิทยาศาสตร์ และ ยึด
ผู้บริโภคเป็นศูนย์กลาง  การส่ือสาร การเผยแพร่ข่าวสารด้านสุขภาพ การโฆษณาผลิตภัณฑ์สุขภาพ ซ่ึงต้องมี
หลกัฐานเชิงประจกัษ์ และไม่เกดิผลกระทบต่อผู้บริโภค  

 
อมช.477 สุขภาพเขตเมอืง 3 (3-0-6) 
CMH477 Urban Health 

แนวคดิ ทฤษฎ ีเกีย่วกบัเมอืง ความเป็นเมอืงและการเจริญเติบโตของเมือง การพัฒนาสุขภาพเขตเมือง 
ปัจจัยต่างๆ ที่มีผลต่อสุขภาพเขตเมืองและคุณภาพชีวิต ผลกระทบของความเป็นเมืองต่อวิถีชีวิตกลุ่มประชากร 
มุ่งเน้นการพฒันาชุมชน และ การตอบสนองของกลุ่มประชากรเพือ่ด ารงไว้ซ่ึงการมสุีขภาพด ี

          
อมช.499 ประเดน็โต้แย้งด้านอนามยัชุมชน                         2 (2-0-4) 
CMH499 Controversial Issues in Community Health 

ค้นหาประเดน็ทางด้านสังคม พฤตกิรรม และส่ิงแวดล้อมของชุมชนที่สัมพันธ์กับสุขภาพ การโต้แย้งที่
ปรากฏในชุมชนนั้น วเิคราะห์ สังเคราะห์ความเป็นมาของประเดน็ และการน าเสนอเพือ่การหาข้อสรุป 
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ค าอธิบายรายวชิาภาษาองักฤษ 
General  
Part I Social Science 

TU100 Civic Education 3 (3-0-6) 
Instillation of social conscience and awareness of one’s role and duties as a good global citizen.This 

is done through a variety of methods such as lectures, discussion of various case studies and field study 
outings.  Students are required to organize a campaign to raise awareness or bring about change in an area 
of their interest.    

 
TU101 Thailand, ASEAN, and the World   3 (3-0-6) 

Study of significant phenomena around the world, in the ASEAN region and in Thailand in terms 
of their political, economic and sociocultural dimensions.This is done through approaches, theories and 
principles of social science research via discussion and raising examples of situations or people of interest.   
The purpose of this is to create a perspective of diversity, to understand the complexity of global 
interrelationships, to build a global mindset and to be able to challenge old paradigms and open up a new, 
broader worldview. 

 
Humanities 

TU102 Social Life Skills 3 (3-0-6) 
Holistic health care, addressing the physical,emotional ,social ,and spiritual needs ,which is 

considered.Important skills for success in leading a happy life in society. Students learn to develop their 
ability in physical health care to manage stress, build emotional security, understand themselves and adapt 
to psychological, emotional and social problems. Students also learn to understand the meaning of aesthetics, 
experiencing and appreciating the relationship between art and humanity in different fields, namely visual 
arts, music, performing arts and architecture.    

 
Sciences and Mathematics 

TU103 Life and Sustainability 3 (3-0-6) 
This course provides an introduction to the importance of life-cycle systems perspectives in 

understanding major challenges and solutions to achieving more sustainable societies in this changing world. 
Students will learn about the relationship between mankind and the environment in the context of energy 
and resource use, consumption and development, and environmental constraints.Furthermore, an 
examination of social conflict and change from the life-cycle perspective will be used to develop an 
understanding of potential solution pathways for sustainable lifestyle modifications.   
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Languages 
TU050 English Skill Development   3 (3-0-6) 

Practice basic skills for listening, speaking, reading, and writing in English through an integrated 
method. Students will acquire a basis to continue to study English at a higher level. 

 
TU104 Critical Thinking, Reading, and Writing 3 (3-0-6) 
         Development of critical thinking through questioning, analytical, synthetic and evaluation skills. 
Students learn how to read without necessarily accepting all the information presented in the text, but rather 
consider the content in depth, taking into account the objectives, perspectives, assumptions, bias and 
supporting evidence, as well as logic or strategies leading to the author’s conclusion. The purpose is to apply 
these methods to students’ own persuasive writing based on information researched from various sources, 
using effective presentation techniques.    
TU105 Communication Skills in English 3 (3-0-6) 
         Development of English listening, speaking, reading and writing skills, focusing on the ability to hold a 
conversation in exchanging opinions, as well as reading comprehension of academic texts from various 
disciplines related to students’ field of study.   

 
TU106 Creativity and Communication 3 (3-0-6) 
         Creative thought processes, with critical thinking as an important part, as well as communication of 
these thoughts that lead to suitable results in social, cultural and environmental contexts, at personal, 
organisational and social levels 

 
Part II 
PY211 General Psychology 3 (3-0-6) 

Human behavior by scientific methods. The course will cover the biological background of human 
behavior, growth and development, learning and thinking motivation, emotion, perception, intelligence, 
personality and social behavior. 

TU155 Elementary Statistics 3 (3-0-6) 
To identify the Nature of statistical problems; review of descriptive statistics; probability;  

random variables and some probability distributions (binomial, poison and normal) ; elementary sampling 
and sampling distributions; estimation and  hypotheses testing for one and two populations; one-way analysis 
of variance; simple linear regression and correlation; chi-square test. 
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EL296 English for Academic Purposes 1 3 (3-0-6) 
 Prerequisite: have earned credits of EL 172 or TU 105  

Improving the students’ speaking, listening, reading and writing skills in English for academic 
purposes, note-taking, writing a definition, describing a process, giving an instruction, reporting an 
experiment, identifying cause and effect and comparison and contrast. 

Professional Courses 
SC111 Biology 1 3 (3-0-6) 

Fundamental biological concepts of animals, structures and basic metabolic processes of animal at 
molecular; cell; tissue; organ; system; and individual levels, structures and functions of nucleic acids in 
genetic inheritance, animal classifications, growth and development, behavior, evolution, and ecology of 
animals. 
 
 
SC112 Biology 2 3 (3-0-6) 

Fundamental biological concepts of plants, structures, physiological and natural aspects of 
plants, energetic and basic metabolic processes for life, plant classifications, reproduction, evolution, and 
plant ecology. 

 
SC123 Fundamental Chemistry 3 (3-0-6) 

Atomic structure, Stoichiometry, Chemical bonds, Properties of Representative and Transition 
Elements, Gases, Liquids and Solutions, Solids, Thermodynamics, Chemical Kinetics, Chemical Equilibrium 
and Acid-Base Equilibrium, Electrochemistry, Organic Chemistry. 

SC125 Basic Orgnic Chemistry 3 (3-0-6) 
Hybridization, Nomenclature and Properties of Organic Compounds, Stereochemistry, Reaction and 

Mechanism of Organic Compounds, Hydrocarbons, Alcohols, Ethers, Carbonyl Compounds, Carboxylic Acid 
and Derivatives, Amines, Carbohydrates, Lipids  and  Amino Acids. 

 
SC131 Physics 1 3 (3-0-6) 

Vectors, physical quantities, systems of units, motion and Newton’s laws of motion, work, energy, 
momentum and the conservation law, rotational motion, angular momentum and the conservation law, 
equilibrium, elasticity, fluid mechanics, oscillations, waves, sound, heat, temperature, thermal properties of 
materials, thermodynamics, the kinetic theory of gases. 
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SC161 Biology Laboratory 1 1 (0-3-0) 
 Prerequisite:  have taken SC 111 or taking SC 111 in the same semester 

Experiments related to the contents in SC 111 
 

SC162 Biology Laboratory 2 1 (0-3-0) 
 Prerequisite:  have taken SC 112 or taking SC 112 in the same semester 

Experiments related to the contents in SC 112 
 
SC173 Fundamental Chemistry Laboratory 1 (0-3-0) 
 Prerequisite:  have taken SC 123 or taking SC 123 in the same semester 

Experiments related to the contents in SC 123 
 

SC175 General Organic Chemistry Laboratory 1 (0-3-0) 
 Prerequisite:  have taken SC 125 or taking SC 125 in the same semester 

Experiments related to the contents in SC 125 
 

SC181 Physics Laboratory 1 1 (0-3-0) 
Laboratory practices involving measurement and errors, mechanics, waves and thermodynamics. 

MA218 Calculus for Science 1 3 (3-0-6) 

Limits and continuity of functions, derivatives of algebraic functions and transcendental 
functions, the chain rule, derivative of implicit functions, higher order derivatives, Roll’s theorem, the mean 
valued theorem, applications of derivative, differential and its applications, antiderivatives, indefinite 
integrals, techniques of integration, definite integral and geometric and physical applications of integral, 
infinite series. 

Note : There is no credit for students who are studying or passed MA111 or MA211 or MA216 
 
BT281 Fundamental Biochemistry 2 (2-0-4) 
 Prerequisite : Previously taken SC111 or SC112 or SC125 or SC113 and  Previously taken SC122 

or SC123 or SC127  
Basic chemical, Structure, function and Metabolism of biomolecules. 

 
BT284 Biochemistry Laboratory 1 (0-3-0) 
 Prerequisite : Previously taken BT281 or BT282 or co-study with them 

Laboratory techniques of BT281 or BT282 
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PB120 Fundamental Anatomy for Public Health 2 (2-0-4) 
            Knowledge on human body structure; differentiate and function of tissues and organs system including functions 
of growth and recovery of various organs in growth and physical changing from conception to elderly. 

PB201 General Public Health 2 (2-0-4) 
            Concepts, history and development of public health. New public health paradigm, social determinants of 
health. Ecological model of health outcomes, population’s components affected health of people. Population 
mobility in the globalization period and health. Important health measures. 

PB211 Public Health Microbiology and Parasitology 3 (2-3-4) 
Taxonomy of microorganisms, classification, structure, genetics, growth and reproduction, 

immunology and immunization, pathogenic microorganisms (bacteria, viruses, fungi and parasites), pathogenesis, 
host-parasite-environment relationship, laboratory diagnosis of pathogenic microorganisms in public health 
concerns  

PB220 Fundamental Physiology for Public Health 2 (2-0-4) 

Function of cells, tissues, organs and body systems including feedback mechanisms maintaining the 
body homeostasis. 

 
Public Health Core Course 
PB202 Epidemiology 3 (3-0-6) 

Principle and methodology of epidemiology in public health, incidence, disease distribution, 
determinants of health or event in population, including principle of health assessment in population, applied 
epidemiological surveillance, epidemiological investigation in environmental health, occupational health and 
human social-behavior 
 
PB212 Primary and Emergency Care 3 (3-0-6) 

Principles, significance of primary care, vital signs assessment, history taking and health 
examination by system. Drugs and medical equipment commonly used. Emergency care, basic life support, 
common health problems and first aid. Laboratory examination and result interpretation, referral system, 
alternative health care. 
 
PB213 Health Management 3 (3-0-6) 

Concept and principle of management, health management process, formulation of health policy 
at different levels, analysis of public health policies and strategic plan, health development plan, health 
project  planning, monitoring and evaluation. Application of economic concepts in public health. 
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PB231 Occupational Health and Safety 3 (3-0-6) 
Background, scope and concept of occupational health and safety, work environments and their 

health effects, work accident and occupational diseases, recognition of work environment hazards, prevention 
and control of occupational hazards and diseases in different occupations including those of the workers in 
informal sectors and the migrant workers. Organizations, standards, legislations and situation and trend of 
occupational health and safety in Thailand are also covered. 
 
PB251 Environmental Health 3 (3-0-6) 

The content of this course include the fundamental knowledge, scope, importance and 
components of environmental health, relationship between environment and health, preventive and control 
measures of environmental health problems, principle and methodology in food sanitation, water supply and 
waste water management, excreta and solid waste management, control of insects and animals that are 
carriers of diseases, sanitation for residents, community, workplaces and public areas, air pollution control, 
noise and vibration control, management of nuisances, and environmental health management in emergencies 
and natural disasters. 

 
PB301 Biostatistics and Research Methodology in Public Health 3 (3-0-6) 

Principle of research method in public health, research problem identification, research design, 
population and sample, sampling technique, data collection, choosing statistics in data analysis for research, 
proportion and mean analysis in one group, two groups and more than two groups population, both 
independent and non-dependent relationship, correlation analysis, interpreting statistical results, research 
proposal development and practicum and writing a research report  
 

PB311 Health Promotion and Health Behaviors 3 (3-0-6) 
Concepts, theories, process and methods in health promotion, health behaviors and factors 

related to health promotion. Concepts of sociology and anthropology. Implications of concepts and theories in 
health promotion have been illustrated by assigning students to develop health promotion and behavioral 
modification projects. 
 

PB313 Prevention and Disease Control 3 (3-0-6) 
               Determinants of health and determinants of diseases, principles of prevention and control infectious 
diseases, chronic diseases, non-communicable diseases, occupational diseases, emerging and re-emerging 
diseases. Disease surveillance and immunization against infection.  
 
PB331 Public Health Law and Professional Ethics 3 (3-0-6) 

Definition, concepts, significance of public health and environmental laws. Laws related to public 
health profession act. Legislation and regulation principles, including the enforcement and the limitations. 
Topics include Public Health Act, Environmental Act, Industrial Act, Labor Act and Safety Act. 
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PB391 Multidisciplinary Field Training for Public Health Development 3 (0-180-0) 

Multidisciplinary field training for community study, community health assessment using 
appropriate tools and methods. Problem identification, cause analysis, priority setting, planning and 
implementation by participatory learning process approach. 
 
Major courses 
CMH301 Epidemiological Applications in Community Health Works 2 (2-0-4) 
                Community health and epidemiology, meaning and interpretation, summary measures of population 
health, epidemiological method to identify problem, analysis and problem solving system approach in the 
community. Apply descriptive epidemiology, analytical epidemiology and experimental epidemiology in 
community, epidemiology for surveillance and investigation for public health, epidemiological practice in 
community. 
 
CMH 302 

 
Health Information Systems 

 
2 (2-0-4) 

Definition of information systems and health information systems, System  Resource and Benefit 
of health information in community health, Demographic, Economic and Social data, Health data, Health 
resource and Public health activities data, and information management in public health. Information 
systems design for community health systems and health services, Databases network management to 
systematize and present population health situation and key determinants for institution or organization of 
government sector, private sector and community, and to formulate targets and goals, response project for 
health solving in community and poor people group, Applying information to planning and evaluating in 
community health. 
 
CMH303 Essential Techniques for Health Assessment and Disease Surveillance in 

Community 
3 (2-2-3)                       

Physical examination, specimen collection and transportation, diagnosis in hematology including 
blood chemistry, nutritional status assessment, microbiological quality assessment in food, water, and air, 
parasite and insect surveillance in human and environment in public health concerns. 
 
CMH311 Medical Care and Rehabilitation    3 (2-2-5) 

          Basic medical care and rehabilitation, use of essential drugs, provision of information and counselling 
for self- care of population and vulnerable groups. Immunization and referral system, home health care for 
needy population. Disease Prevention and control in the community.    
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CMH331 Health Communication and Media Advocacy 2 (2-0-4)                                                               
Definition and components of communication. Principles and concepts of health communication 

applying to community health works. Communication process, health communication channels via personal 
media and mass media. Types of media as printed media, audio-visual media and digital networks. Health 
communication skills development, health message design, media production, and applied theatre. 
Computer and information technology for community health communication, health campaign. Health 
policy movement and social marketing are covered. 

 
CMH355 Community Health Assessment 3 (2-2-4)     

Community health assessment, survey, situational study. Application of related knowledges to 
develop indicators, identify community health needs/health problems, priority setting, data analysis and 
presentation.  

 
CMH371 Principles and Management of Community Health Services  3 (3-0-6) 

Principles and methods in implementing community Health service. Models and approaches for 
community health service management. Participatory learning process for health assessment and 
community health services development. Managing community-based care for chronic patients, children, 
women, elderly, and the disabled. Principles of community preparedness for disasters and public health 
emergency. 

 
CMH 372 Economics Aspects in Community Health 2 (2-0-4) 

Application of economics principles in community health services, demand and supply, and 
principle of health insurance, resources allocation, financing for equitable health.  Analysis of unit cost, 
efficiency and effectiveness of health care services.  

 
CMH 401 Participatory Research in Community Health Impact Assessment 3 (1-6-3)     

Application of concepts and research principles for community health impact assessment, 
develop community health programs with the participation of stakeholders, report writing and presentation. 

 
CMH421 Family Health  2 (2-0-4) 

Definition, significance and scope of family health. Basic knowledge of family, development and 
family health care, health promotion, diseases prevention and control, curative care and rehabilitation for 
family members, family planning, birth control, nutrition promotion throughout the life span. 
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CMH422 Community Psychology and Counseling 2 (2-0-4) 
            Study relationship between social system and well-being of population in the community context. 
Ecological perspective, political factors, culture and environment which affect psychological well-being and 
social. Identification and provide counselling to needy group. Propose guideline for psychological and social 
well-being promotion. 

 
CMH471 Community Mobilization for Sustainable Development 3 (3-0-6) 

Concepts of sustainable development, history and definition of people sector health. Community 
participation for community development; community building, community organizing, community 
empowerment process and various techniques for community mobilization. 

 
CMH472 Program Planning and Evaluation in Community Health  3 (3-0-6) 

Assess community health situation and determinants, problem identification and priority setting. 
Application of Administration concepts and principles, planning process, strategic and action planning. 
Integration plan to related organization, develop monitoring and evaluation plan relevant to community 
context. 

CMH473 Healthy Community Building 3 (3-0-6)                                                                    
Important characteristics of healthy community, indicators for measuring healthy community, 

the architecture design for healthy community in the physical aspect; characteristics of houses, 
transportation network, road, physical structure and basic services that proper for response to emergency 
and vulnerable groups. Development of social networking, resources mobilization, community and private 
organization to support the activities of building healthy community. 

 
CMH491 Community Health Field Practicum 3 (0-12-6)    

Practice of how to apply community health knowledge and concepts in health facilities or local 
health organization or non- government organization. Applications of problem solving process to identify 
problem, cause analysis, planning, implementation and project evaluation. 

 
CMH492 Medical Care Practicum 2 (0-8-4) 

Practice on health assessment, health problem screening, referral system, basic diagnosis and 
treatment according to the criteria of profession acts. 
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Elective Course 
PB314 Ecology 3 (3-0-6) 

Introduction to ecology, the study of interrelationships between organisms and their biotic and 
abiotic environments; levels of organization of the earth system (organisms, populations, community, 
ecosystem, biomes, and biosphere. Topics include coevolution of the biosphere, geosphere, atmosphere, and 
oceans; photosynthesis and respiration; the hydrologic, carbon and nitrogen cycles; the flow of energy and 
materials through ecosystems; structure and function of ecosystems; regulation of the distribution and 
abundance of organisms including evolution and natural selection; metabolic diversity; trophic dynamics; 
models of population growth. 

 
CMH436 Health Marketing 2 (2-0-4) 

Definition, concept, conventional marketing theory, business marketing, integration of marketing 
concept and preventive strategy, health promotion and protection of the population using basic Science 
knowledge and adhere to consumer centered concept, communication, health information dissemination, 
evidence-based products advertisement that has no adverse effects to consumers. 

 
CMH477 Urban Health 3 (3-0-6) 

             Urban health development concepts, factors associated with urban health and quality of life. Impacts 
of urbanization to lifestyle of populations. Emphasis will be placed upon community development and 
collective responses to the maintenance of health rather than upon individualized health promotion and 
disease prevention strategies. 

CMH499 Controversial Issues in Community Health 2 (2-0-4) 
Examines social, behavioral, and environmental community health-related issues and the 

controversies that surround them. Analyze and synthesize the issue, propose for conclusion. 
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 4. องค์ประกอบเกีย่วกบัประสบการณ์ภาคสนาม (การฝึกงาน หรือสหกจิศึกษา) (ถ้าม)ี 
  หลักสูตรมีการฝึกปฏิบัติงานในลักษณะบูรณาการความรู้ทางด้านสาธารณสุขศาสตร์สหสาขา โดยก าหนดให้
นักศึกษาลกัสูตรอนามยัชุมชน ช้ันปีที ่3 ออกฝึกประสบการณ์ภาคสนามในรายวชิา “การฝึกปฏิบัตงิานพฒันาสาธารณสุขสหสาขา” 
ร่วมกับนักศึกษาหลักสูตรอนามัยส่ิงแวดล้อม และนักศึกษาหลักสูตรอาชีวอนามัยและความปลอดภัย ในชุมชนหรือหน่วยงานที่
เกีย่วข้อง เพือ่ฝึกปฏิบัตกิารบูรณาการความรู้ การท างานร่วมกนัเป็นทมี และร่วมกบัชุมชนหรือองค์กรที่เข้าฝึกประสบการณ์ ในการ
เรียนรู้ สถาณการณ์ทางด้านอนามัยชุมชนและสาธารณสุข และการแก้ปัญหาทางด้านอนามัยชุมชนและสาธารณสุข ด้วย
กระบวนการคดิอย่างเป็นระบบ กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ และกระบวนการท างานอย่างมส่ีวนร่วม 
  นอกจากนี้ยังก าหนดให้มีการฝึกภาคสนามในวิชา “ฝึกภาคสนามโปรแกรมอนามัยชุมชน” โดยส่งนักศึกษา
อนามัยชุมชนช้ันปีที่ 4 เข้าฝึกงานในสถานประกอบการภาครัฐ หรือเอกชน เพื่อให้นักศึกษาได้ประมวลความรู้เชิงวิชาการด้าน
อนามยั และสาธารณสุขศาสตร์ทั้งหมดที่เรียนมาทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ เพื่อฝึกการแก้ปัญหาทางด้านอนามัยชุมชน เพื่อให้
เกดิการเรียนรู้ และประสบการณ์จริงอนัจะเป็นประโยชน์ในการท างาน 
4.1 มาตรฐานผลการเรียนรู้ของประสบการณ์ภาคสนาม 

1. สามารถประยุกต์และบูรณาการความรู้สู่การปฏิบัติในการแก้ไขปัญหาสุขภาพอนามัยที่เกิดจากการประกอบอาชีพ 
และพฤตกิรรมสุขภาพ 

2. สามารถปฏิบัตทิกัษะวชิาชีพ  และน าความรู้ไปใช้ ในการวจิยัได้อย่างเหมาะสม 
3. สามารถท างานป็นทีมในการดูแลสุขภาพอนามัยของประชาชนทุกวัย และทุกอาชีพ โดยท าบทบาทได้ทั้งผู้น าและผู้

ตาม มคีวามริเร่ิมสร้างสรรค์ และแก้ไขปัญหาในสถานการณ์เฉพาะหน้าได้ 
4. มคีวามสามารถในการคดิ วเิคราะห์ และแก้ไขปัญหาอย่างเป็นระบบ โดยใช้กระบวนการการมส่ีวนร่วม กระบวนการ

ทางวทิยาศาสตร์และการวจิยั   
 4.2 ช่วงเวลา 

 มกีารฝึกปฏิบัตงิานใน 2 ช่วงเวลา ดงันี ้
   1) การฝึกปฏิบัตงิานพฒันาสาธารณสุขสหสาขา : 
    จดัขึน้ในภาคการศึกษาที ่2 ของปีการศึกษาที ่3 

2) ฝึกภาคสนามโปรแกรมอนามยัส่ิงแวดล้อม : 

จดัขึน้ภาคการศึกษาที ่2 ของปีการศึกษาที ่ 4 

 4.3 การจดัเวลาและตารางสอน 
   ระหว่างปิดภาคการศึกษา 1 กบั 2 และประมาณคร่ึงภาคการศึกษาที ่2 ของปีการศึกษาที ่4 หรือระยะเวลาไม่น้อย
กว่า 8 สัปดาห์ 
 
5. ข้อก าหนดเกีย่วกบัการท าโครงงานหรืองานวจิยั    
 5.1 ค าอธิบายโดยย่อ 

 วิชาเอกอนามัยชุมชนก าหนดให้นักศึกษาท าโครงงานพิเศษ ในรายวิชา อมช.401 การวิจัยแบบมีส่วนร่วมเพื่อการ
ประเมินผลกระทบสุขภาพชุมชน ซ่ึงต้องเป็นหัวข้อที่เกี่ยวข้องกับงานด้านอนามัยชุมชนที่สอดคล้องหรือเกี่ยวข้องกับวิชาเอกที่
นักศึกษาเลอืกศึกษา และเป็นประเดน็ทีน่ักศึกษาสนใจ โดยอยู่ภายใต้การแนะน าและตรวจสอบของอาจารย์ทีป่รึกษา 
 5.2 มาตรฐานผลการเรียนรู้ 
 นักศึกษามีความรู้ ความเข้าใจในกระบวนการวิจัย สามารถท าวิจัยเบือ้งต้นเพื่อใช้ในการแก้ปัญหาด้านอนามัยชุมชน 
สาธารณสุข และสามารถเขียนและน าเสนอผลงานวจิยั/การศึกษาเพือ่การส่ือสารได้   
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 5.3 ช่วงเวลา 
  ภาคการศึกษาที ่2 ของปีการศึกษาที ่4  
 5.4 จ านวนหน่วยกติ 
  จ านวน 3 หน่วยกติ  
 5.5 การเตรียมการ 

 1)  อาจารย์ผู้ประสานรายวิชา ท าหน้าที่จัดท ารายละเอียดรายวิชา (มคอ.3) ซ่ึงก าหนดวัตถุประสงค์ การพัฒนาผล
การเรียนรู้ แผนการสอน การประเมนิผล และรายละเอยีดอืน่ๆ รวมทั้งก ากบั ตดิตามการด าเนินงานของโครงงาน
ทีอ่ยู่ภายใต้การดูแลของอาจารย์ทีป่รึกษา  

 2)     จดัอาจารย์ทีป่รึกษาโครงงานให้นักศึกษาเป็นรายกลุ่ม/รายบุคล 
 3)      อาจารย์ทีป่รึกษามหีน้าทีใ่ห้ค าปรึกษาในการก าหนดหัวข้อการวจิยัตามที่นักศึกษาสนใจ รวมทั้งกระบวนการวิจัย/

ศึกษา ค้นคว้า และประเมนิผล 
 4)      นักศึกษาจดัท ารายงานวจิยั และน าเสนอผลการศึกษาด้วยวาจาต่อคณาจารย์ที่ปรึกษาทุกคน และรับข้อเสนอแนะ

และประเมนิผล  
 5.6 กระบวนการประเมนิผล 
  1)    อาจารย์ผู้ทีป่ระสานงานรายวชิา ก าหนดเกณฑ์ในการประเมนิผลรายวชิา และจดัท าแบบฟอร์มการประเมินผล และ

ช้ีแจงคณาจารย์ทีป่รึกษาโครงงาน 
  2)  อาจารย์ทีป่รึกษาโครงงานประเมนิผลการเรียนรู้ของผู้เรียนตามแบบฟอร์ม 
  3)      ผู้เรียนน าเสนอผลการศึกษาและรับการประเมินโดยอาจารย์ที่ปรึกษาทุกคนในรายวิชา ซ่ึงจะเข้าร่วมฟังการ

น าเสนอผลการศึกา 
  4)     อาจารย์ผู้ประสานงานรายวชิา รวบรวมคะแนนทุกส่วนจากอาจารย์ทีป่รึกษาโครงงานและประเมินผลตามเกณฑ์ที่

ก าหนด 
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หลกัเกณฑ์ในการประเมนิผลนักศึกษา 
 

1. กฎระเบียบหรือหลกัเกณฑ์ในการให้ระดบัคะแนน (เกรด) 
  1.1 การวดัผล ให้เป็นไปตามข้อบังคับมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ว่าด้วยการศึกษาช้ันปริญญาตรี พ.ศ. 2540 (พร้อมฉบับ
แก้ไขเพิม่เตมิ) ข้อ 12, 13 และ 14  
 1.2 การวดัผลการศึกษาแบ่งเป็น 8 ระดบั  มช่ืีอและค่าระดบัต่อหนึ่งหน่วยกติดงัต่อไปนี้ 

ระดบั A B+ B C+ C D+ D F 

ค่าระดบั 4.00 3.50 3.00 2.50 2.00 1.50 1.00 0.00 

 
2. กระบวนการทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธ์ิของนักศึกษา 
 2.1 การทวนสอบมาตรฐานผลการเรียนรู้ขณะนกัศึกษายงัไม่ส าเร็จการศึกษา 
      1. คณะกรรมการบริหารหลกัสูตร ท าหน้าทีใ่นการทวนสอบตามมาตรฐานผลการเรียนรู้ของนกัศึกษา และตรวจสอบให้
เป็นไปตามหลกัเกณฑ์ทีก่ าหนดในรายละเอยีดรายวชิา (มคอ.3) 
              2. การทวนสอบในระดบัรายวชิา มกีารประเมนิทั้งในภาคทฤษฎแีละปฏิบัต ิและมคีณะกรรมการพจิารณาข้อสอบในการวดัผล
การเรียนรู้ตามทีก่ าหนดให้เป็นไปตามแผนการสอน และพจิารณาความเหมาะสมของการให้คะแนนกับกระดาษค าตอบ และรายงานผลทวน
สอบต่อคณะกรรมการประจ าคณะ ทุกภาคการศึกษา 
              3. มกีารประเมนิการสอนของผู้สอนโดยนักศึกษา เพือ่เพิม่ประสิทธิภาพการเรียนรู้ของนักศึกษา 

  
 2.2 การทวนสอบมาตรฐานผลการเรียนรู้หลงัจากนกัศึกษาส าเร็จการศึกษา 

1. การทวนสอบในระดับหลักสูตร มีการตรวจสอบผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้ครอบคลุมผลการเรียนรู้ทุกด้านตาม
มาตรฐานสาขาอนามยัชุมชนอย่างเป็นระบบ เพือ่ประเมนิความส าเร็จของการผลติบัณฑิต โดยมกีารประเมนิจากแหล่งฝึกงาน 

2. ภาวะการได้งานท าของบัณฑิต โดยประเมนิจากบัณฑิตแต่ละรุ่นทีส่ าเร็จการศึกษา 
3. การทวนสอบจากผู้ใช้บัณฑิต เพื่อประเมินความพึงพอใจในบัณฑิตที่ส าเร็จการศึกษาและเข้าท างานในสถาน

ประกอบการนั้นๆ  
4. การประเมนิจากสถาบันศึกษาอืน่ถึงระดบัความพงึพอใจในด้านความรู้ ความพร้อมและคุณสมบัติด้านอื่นๆ ของ

บัณฑิตทีเ่ข้าศึกษาต่อในระดบับัณฑิตศึกษาในสถาบันการศึกษานั้นๆ  
 
3. เกณฑ์การส าเร็จการศึกษาตามหลกัสูตร 
 3.1 ได้ศึกษารายวชิาต่างๆ ครบตามโครงสร้างหลกัสูตร และมหีน่วยกติสะสมไม่ต า่กว่า  142 หน่วยกติ  
 3.2 ได้ค่าระดบัเฉลีย่สะสมไม่ต า่กว่า 2.00 (จากระบบ 4 ระดบัคะแนน) 
 3.3 ต้องปฏิบัตติามเงือ่นไขอืน่ๆ ทีค่ณะสาธารณสุขศาสตร์ และมหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์ก าหนด  
 

 
 


